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INDICE:
· Objetivo General del Taller
· Introducción al taller 

a) Bloque: VER

· ¿Cómo estamos? 
· Jesús: Punto de partida
· Métodos de Análisis de la Realidad 
· Una Sociedad que Genera Sufrimiento 

b) Bloque: PENSAR 

· Jesús, Defensor de la Dignidad Humana
c) Bloque: ACTUAR 

· Jesús y el Compromiso Social
OBJETIVO GENERAL DEL TALLER:

Al término del taller los y las jóvenes se entusiasmarán de la persona y el proyecto de Jesús con el fin de que impulsen el compromiso social de las Ceb´s juveniles en sus localidades.

INTRODUCCIÓN AL TALLER:
Este taller pretende reforzar la identidad de las comunidades eclesiales de base de jóvenes en su compromiso transformador de la sociedad. Como Equipo Nacional de Jóvenes hemos favorecido la creación de comunidades de fraternidad, donde el joven pueda desarrollarse como persona y reconciliarse con su historia, ahora queremos animarla a las comunidades a mirar su realidad y tener herramientas para incidir en ella. 

Deseamos promover en los jóvenes la capacidad de contemplación de su realidad, tener una mirada atenta a los acontecimientos que suceden en su cuerpo, familia, colonia, país y mundo. Se trata de aprender a contemplar la realidad haciendo uso de todos los sentidos –vista, oído, olfato, tacto y gusto-, que ayude a generar experiencias inquietantes en la juventud; a partir de ahí aprender a relacionar los distintos actores o situaciones que ahí aparecen, para profundizar en su compresión y detectar los intereses que están en juego; y, finalmente, definir maneras de incidir en esa realidad, buscando transformar aquello que impide realizar el proyecto de Dios para esta humanidad.

Este taller tiene la variante que analizamos la realidad a partir de las heridas internas que la misma realidad ha generado en cada uno de nosotros, pretendemos ver la realidad como algo que está íntimamente relacionado con mi historia y mi personalidad. Esto con la intención de evitar análisis puramente racionalistas y ajenos a la cotidianidad de la vida del joven. 

a) Bloque: VER

· OBJETIVO DEL BLOQUE:
Los participantes conocerán cómo funciona nuestra sociedad, los intereses que existen detrás de su manera de organizarse y los diferentes métodos que se pueden utilizar para analizar la realidad. 
· TEMA: ¿CÓMO ESTAMOS? (Hablar de mí, es también hablar de los demás)
Objetivo de la Sesión:

Los participantes conocerán el sentir y las expectativas del grupo y conformarán un lema que identifique el desarrollo del taller.

Material:
· Copia de preguntas

· Papelógrafos

· Marcadores o Crayolas.

Desarrollo:

·  (5”) La gran riqueza de nuestra diversidad, se funde en el misterio que para nosotros hace atractiva la vida y obra de Jesús, es por eso que así como el compartió su persona contigo y conmigo, hoy y siempre nosotros debemos sentirnos invitados a compartir con lo demás. 

· (5”) Dividir en 10 grupos, acompañados de un representante nacional. (Este segmento será conveniente que sea dirigido por el representante nacional que este en el grupo)

· (20”) A cada uno Jesús nos llama por nuestro nombre, como en su tiempo lo hizo con apóstoles.

Presentación personal:

a) Nombre (¿Cómo nos gusta que nos llamen?)

b) Parroquia de donde venimos (lugar)

c) ¿Qué es lo que más me gusta de mí?

d) ¿Qué me motiva a estar aquí?

e) ¿Cómo me siento por estar aquí?

f) ¿Qué espero de este taller?

(A partir de aquí, como ya se conocen, pueden elegir dos personas: a quien coordine y a quien tome nota y exponga en el plenario; los coordinadores participarán como uno más del grupo).  

· (30”) Jesús confiado en el Padre realizó el milagro de la multiplicación, hoy nosotros multipliquemos el gozo de nuestro servicio, expresando nuestro sentir y trabajo con jóvenes.

a) ¿Cómo estamos trabajando en nuestra parroquia? (Explicar a un nivel más de ánimo que organizativos)
b) ¿Qué queremos transmitir a los demás jóvenes de nuestras parroquias?

En grupo, resumir nuestro compartir en un LEMA, que nos identifique con la obra y vida de Jesús: 

· (30”) Plenario. Exponer la charla de los grupos y presentar el LEMA y el ¿Por qué del mismo?

· TEMA: JESÚS, PUNTO DE PARTIDA
Objetivo de la Sesión:

Conocer y comprender  la persona de Jesús como el punto de partida de nuestras comunidades para fortalecer el sentido de las mismas.

Material - Programa:

	SUBTEMA
	ACTIVIDAD
	MATERIAL
	RESPONSABLE
	TIEMPO

	a) VER
	Nadie ama lo que no conoce.
	
	
	10 min.

	
	Juego del basta
	· 12 Rotafolios
· Marcadores
· Hojas con las Citas bíblicas
	Mono
	30 min.

	b) JUZGAR
	Preguntas para reflexión. Cierre de juego.
	
	
	10 min.

	
	Cortometraje o video.
	· Cañón

· Computadora
· Bocinas 
· Video
	Mono
	15 min.

	
	Trabajo en grupos.
	
	Mono 
	15 min.

	DESCANSO (30MIN.)

	c) ACTUAR
	Ofrenda con basura
	· Basura
· Cartón
· Hojas de re-uso
· Latas
· Botes de tetrapack
· Aluminio
· Periódico
	
	30 min.

	
	Oración final
	· Tijeras, navajas o cuchillos.

· Biblias (12).
· Velas (12).
	
	15 min.


Desarrollo:

a) VER

· Dinámica “Nadie ama lo que no conoce”. Pasar a dos jóvenes de distintos lugares y sexos y preguntar “Si se casarían”. Ante la respuesta preguntar el por qué no se casarían, con el objetivo de llegar a explicar que nadie ama lo que no conoce. Presentar el objetivo del tema.

· Dinámica de los rasgos de Jesús. Basta!!!

Objetivo: Que los/as jóvenes conozcan distintos rasgos de Jesús en su vida cotidiana para conocer el punto de partida de las comunidades.

En rota folios se entrega a cada comunidad el siguiente formato:
	Cita
	Película / Telenovela
	Hecho Social
	Comunidad
	En la Iglesia

	Jesús es rechazado por su familia.
	Rey León tío rechaza a Simba.
	Cuando hacemos marchas y no son escuchadas.
	Descubro como por estar en la iglesia los papas ponen trabas.
	Cuando el padre no quiere visitarnos.


La dinámica consiste en jugar basta llenando las distintas columnas con hechos de la vida de los/as jóvenes en referencia a distintas citas bíblicas. Para el juego se necesita elegir a tres jueces para calificar respuestas de las comunidades. Las citas son las siguientes: 

· Jesús, El buen Samaritano - Lc. 10, 30-37: “Jesús respondió: Un hombre bajaba de Jerusalén a  Jericó y cayó en manos de unos asaltantes que, después de despojarlo y golpearlo sin piedad se alejaron dejándolo medio muerto. Un sacerdote bajaba casualmente por aquel camino y, al verlo, se desvió y pasó de largo. Igualmente un levita que pasó por aquel lugar, al verlo, se desvió y pasó de largo. Pero un samaritano que iba de viaje al llegar junto a él  y verlo, sintió lástima. Se acercó y le vendo las heridas después de habérselas limpiado con aceite y vino; luego lo montó en su cabalgadura lo llevó a una posada y cuidó de él. Al día siguiente lo llevó a una podada y cuidó de él. Al día siguiente sacó unas monedas y se las dio al encargado, diciendo: “Cuida de él y lo que gastes de más te lo pagaré a mi regreso”.

· Jesús perdona como a María Magdalena – Jn. 8, 1-11: “Jesús se fue al monte de los Olivos por la mañana temprano regresó al templo y toda la gente se reunió alrededor de él. Jesús se sentó y les enseñaba. En esto los maestros de la ley y los fariseos se presentaron con una mujer que había sido sorprendida en adulterio. La pusieron en medio de todos y preguntaron a Jesús: Maestro, esta mujer ha sido sorprendida en adulterio. La pusieron en medio de todos y preguntaron a Jesús. “Maestro, esta mujer ha sido sorprendida cometiendo adulterio. En la ley de Moisés se manda a tales mujeres deben morir apedreadas ¿Tú qué dices?”.  Jesús se agachó y se puso a escribir con el dedo en la tierra. Como ellos insistían en preguntarle, Jesús se levanto y les dijo: “Aquel que no tenga pecado que le tire la primera piedra”. Al oír esto se fueron uno tras otros comenzando por los más viejos y dejaron solo a Jesús con la mujer, que continuaba allí frente a él. Jesús se levantó y le preguntó: “¿Dónde están? ¿Ninguno de ellos se ha atrevido a condenarte?” ella el contestó “Ninguno, Señor” entonces Jesús añadió “Tampoco yo te condeno puedes irte, pero no vuelvas a pecar”.

· Jesús come con pecadores – Lc. 19, 1-10: “Habiendo entrado en Jericó, atravesaba la ciudad. Había un hombre llamado Zaqueo, que era jefe de publicanos, y rico.  Trataba de ver quién era Jesús, pero no podía a causa de la gente, porque era de pequeña estatura. Se adelantó corriendo y se subió a un árbol para verle, pues iba a pasar por allí. Y cuando Jesús llegó a aquel sitio, alzando la vista, le dijo: «Zaqueo, baja pronto; porque conviene que hoy me quede yo en tu casa.» Se apresuró a bajar y le recibió con alegría. Al verlo, todos murmuraban diciendo: «Ha ido a hospedarse a casa de un hombre pecador.» Zaqueo, puesto en pie, dijo al Señor: «Daré, Señor, la mitad de mis bienes a los pobres; y si en algo defraudé a alguien, le devolveré el cuádruplo.» Jesús le dijo: «Hoy ha llegado la salvación a esta casa, porque también éste es hijo de Abraham, pues el Hijo del hombre ha venido a buscar y salvar lo que estaba perdido”.

· Comparte el pan solidario con otr@s – Mc. 6, 34-42: “Al desembarcar, vio Jesús un gran gentío, sintió compasión de ellos, pues eran como ovejas sin pastor, y se puso a enseñarles muchas cosas. Como se hacía tarde, los discípulos se acercaron a decirle: El lugar está deshabitado y ya es muy tarde. Despídelos para que vayan a los poblados y aldeas de los alrededores y se compren algo de comer. Jesús les respondió: “Denles ustedes de comer”. Ellos le contestaron: “¿Dónde vamos a ir a comprar pan por valor de doscientos denarios para darles de comer?” El les preguntó: “¿Cuántos panes tienen? Vayan a ver”. Cuando lo averiguaron, le dijeron: “cinco panes y dos peces”. Jesús mandó  que se sentaran todos en grupos sobre la hierba verde, y se sentaron por grupos de cien y de cincuenta. El tomó entonces los cinco panes y los dos peces, levantó los ojos al cielo, pronunció la bendición, partió los panes y se los fue dando a los discípulos para que los distribuyeran. Y también repartió los dos peces entre todos. Comieron todos hasta hartarse”.  

· Jesús que invita a seguirlo – Jn. 1, 35-39: “Al día siguiente, Juan se encontraba en aquel mismo lugar con dos de sus discípulos. De pronto vio a Jesús que pasaba por allí, y dijo: Este es el Cordero de Dios. Los dos discípulos le oyeron decir esto, y siguieron a Jesús. Jesús dio media vuelta y, viendo que lo seguían les preguntó: ¿Qué buscan? Ellos contestaron: “Maestro ¿donde vives?”. Él les respondió: Vengan con y lo verán. Se fueron con él, vieron dónde vivía y pasaron aquel día con él”.

· Jesús es  tentado – Mt. 4, 1-11: “Entonces el Espíritu condujo a Jesús al desierto, para que el diablo lo pusiera a prueba después de andar 40 días y 40 noches sintió hambre. El tentador se acerco entonces y le dijo; “si eres el hijo de dios, manda que estas piedras se conviertan en panes”. Jesús le respondió: “esta escrito: no sólo de pan vive el hombre, sino de toda palabra que sale de la boca de Dios”.

· Jesús es Perseguido – Mt. 5, 11-12: “Dichosos serán ustedes cuando los injurien y los persigan, y digan contra ustedes toda clase de calumnias por causa mía. Alégrense y regocíjense por que será grande su recompensa en los cielos, pues así persiguieron a los profetas que vivieron antes que ustedes”.

· Predica un proyecto – Lc. 4, 16-21: “Llegó a Nazaret, donde se había criado. Según su costumbre, entro a la sinagoga un sábado y se levanto para hacer la lectura. Le entregaron el libro del profeta Isaías y, al desenrollarlo encontró el pasaje donde esta escrito: “El espíritu del Señor está sobre mí, porque me ha ungido para anunciar la buena noticia a los pobres; me ha enviado a proclamar la liberación a los cautivos, a dar vista a los ciegos a libertar a los oprimidos y a proclamar un año de gracia del Señor.” Después enrollo el libro se lo dio al ayudante y se sentó. Todos los que estaban en la sinagoga tenían sus ojos fijos en él. Y comenzó a decirles: “Hoy se ha cumplido ante ustedes esta profecía”.
· Jesús que ora que se deja conducir por su Padre- Lc. 22, 39-46: “Después salió y fue, como de costumbre al monte de los Olivos. Sus discípulos lo siguieron y al llegar allí, les dijo: “Oren para que puedan hacer frente a la prueba” y se alejo de ellos como a la distancia de un tiro de piedra, se arrodillo y suplicaba así: “Padre, si quieres aleja de mí este cáliz de amargura; pero no se haga mi voluntad sino la tuya”. Entonces se le apareció un ángel del cielo, que lo estuvo confortando. Lleno de angustia, oraba más intensamente y comenzó a sudar como gotas de sangre que corrían hasta el suelo. Después de orar se levanto y fue donde estaban sus discípulos y los encontró dormidos pues estaban rendidos por la tristeza. Entonces les dijo: “¿Cómo es que están durmiendo? Levántense y oren para que puedan hacer frente a la prueba.”

b) JUZGAR PENSAR Y DISCERNIR

· Al terminar el juego preguntar en plenario:

· ¿Qué conocemos de Jesús?
· Iluminar por parte del coordinador: ¿quién es Jesús?; ¿qué hizo?; ¿qué dijo?; ¿qué buscó?; ¿por qué lucho?; ¿a quién amó?... Estas preguntas ayudarán a entender: ¿Por qué Jesús es el punto de partida de las comunidades y de este encuentro?

· Poner algunos ejemplos de puntos departida por ejemplo:

· De un río su punto de partida es el manantial.

· De un hijo su madre.

· De las comunidades pues Jesús.

· Se pasará a ver el video: “Lo que nos separa de nuestro punto de partida” en youtube:  http://es.youtube.com/watch?v=cyheJ480LYA  .

· En comunidad comentar las invitaciones que nos deja el video.
c) ACTUAR

· Hacer una ofrenda con basura explicando que desde la realidad o de la fragilidad Jesús nos invita a crear otro mundo. Aquí se pueden integrar papeletas del tema de la realidad juvenil para los distintos altares.

· Cada equipo realizará su altar.
· Se hace la oración final y en ese momento se comparte la experiencia vivida con el altar hecho de basura. 
· Video de buscadme de Carlos Vidal. Se puede ver en: http://youtube.com/watch?v=6OBNw7u0cW8.
· Se comparte las invitaciones que nos hace Jesús por medio de este día. A cada invitación diremos: PAZ!

· TEMA: MÉTODOS DE ANÁLISIS DE LA REALIDAD

Objetivo de la Sesión:
 
Los participantes conocerán: ¿qué es el análisis de la realidad?, ¿cómo se elabora? y los elementos que lo conforman.

Programa:

(30”)Introducción. Exposición de la Realidad de las Parroquias – Designar espacios y se preparan las exposiciones.
(1 hr) Recorrido. (1 joven de cada parroquia o diócesis queda con su exposición para explicar si hay preguntas).  Los demás se muevan.  Formamos 10 grupos para que no todos empiecen en el mismo lugar, pero los dejamos mover a su propio paso, según su interés en las respectivas exposiciones.

(1 hr) Trabajo en 10 grupos sobre el Análisis estructural y coyuntural - Introducción “La Línea de Comienzo”  (Dionisio)
 Dionisio y Edith prepararán 5 temas. Se conformarán 10 grupos. Cada 2 equipos trabajarán un tema y al final se pondrán de acuerdo para la presentación en plenario. 

Grupos a y b: Análisis Estructural: Técnica: Pirámide Social (Hna. Edith) 

Grupos c y d: Análisis Estructural: Tienda de Campaña (Hna. Edith)
Grupos e y f: Análisis Estructural: Técnica Árbol Social y articulo (Dionisio) 
Grupos g y h: Análisis Coyuntural: Los 3 círculos concéntricos (Hna. Edith) 
Grupos i y j: Análisis Coyuntural: Actores o jugadores, Campos y Jugadas ((Dionisio)


(Se sugiere que sea sobre la reforma energética) 

(30”) Descanso.
(1 hr) Plenario. Los Grupos exponen sus análisis (10 minutos para cada dos grupos). Los ponentes hacen síntesis.  (Dionisio)
Material:
· Papelórafos.

· Plumones.

· Revistas sobre eventos mundiales, nacionales, locales, de economía, política, ideología.

· Lápiz adhesivo o resistol.

Desarrollo:
Dinámica Introductoria - Trabajo en equipo
Se necesita un área o salón más o menos grande. Se coloca una línea a la mitad y unos metros hacia delante otra a la que se le puede escribir meta, se forma a todos los integrantes del grupo al ras de la primera línea. El coordinador de la actividad irá haciendo las siguientes preguntas y pidiendo que los participantes den un paso hacia delante o un paso hacia atrás por cada pregunta que concuerde con su realidad, ejemplo:

1. El coordinador pregunta ¿Quien tiene automóvil propio?

2. La o las personas que tengan automóvil propio darán un paso al frente, las que no darán un paso atrás.

Preguntas:
	1
	Un paso hacia delante o un paso hacia atrás ¿Quién tiene educación media superior?

	2
	¿Quién tiene habitación propia?

	3
	¿Quién en el último mes compró al menos un libro?

	4
	¿Quién tiene servicio medico?

	5
	¿Quién en el último mes ha sentido depresión?

	6
	¿Quién tiene servicio de Internet personal?

	7
	¿Quién realiza una actividad artística, deportiva o cultural?

	8
	¿Quién hable ingles?

	9
	¿Quién hable una lengua indígena?

	10
	¿Quien en el último mes ha realizado alguna actividad que beneficie a su comunidad?

	11
	¿Quién en el último mes sembró un árbol?


Presentación de los Métodos de Análisis de la Realidad

Análisis Estructural  con la Técnica de la Pirámide Social 
Introducción:
El Análisis de la Realidad es la forma concreta que se usa para leer los hechos de la vida y descubrirlo como un acontecimiento.  Y es, al mismo tiempo, lo que hace posible leer dichos hechos como acciones salvíficas de Dios en la historia de los seres humanos. 

Los hechos no son otra cosa que le resultado de una selección de los innumerables aspectos de la realidad, algunos de esos acontecimientos son considerados importantes, otros son descartados, otros no son vistos.  Pero, seleccionar los acontecimientos supone UNA CLAVE, una manera o tipo de “leer” la realidad.  Dicho de otra manera, los hechos no “hablan,” sino a través de la “clave de lectura” de la realidad que se les aplica.  

“La clave de lectura” de la realidad depende de lo que cada persona: 

a) Considere como IDEAL de la sociedad

b) De lo que está SINTIENDO en carne propia

c) Y más que nada, de lo que está HACIENDO, o sea de su PRACTICA SOCIAL

Hay diversas claves de lectura para analizar la realidad.  Cada clave o forma condiciona en alguna manera los resultados .que se obtienen en los análisis de dicha realidad.  Por esto, es de mucha importancia conocer las diversas formas, para conocer sus limitaciones y sus posibilidades.  

Los tipos de análisis son como HERRAMIENTAS.  Dependen de quién las usa. Se puede usar la misma herramienta para clavar un clavo o para sacarlo.  Unos quieren, a través de los análisis, sacar el beneficio máximo (ganancia, poder, etc.) para sí mismo o su grupo.  Otros buscan el bien común, buscan luchar contra las injusticias. Así como hay que adiestrarse para usar las herramientas, lo mismo debe hacerse con las técnicas para analizar la realidad.  Los análisis pues NO SON NEUTRALES. La posición de estos temas es ayudar a los jóvenes a que, aprendiendo a analizar su realidad y la realidad de la sociedad hoy, se comprometan a la construcción del Reino de Dios en nuestro mundo de hoy.  

Análisis Estructural. 

Este tipo de análisis señala LAS CAUSAS de los problemas que el pueblo está sintiendo, y así se empieza a darse cuenta que lo que le está pasando no es producto del azar.  Se descubre que todo está encadenado, relacionado como causa y efecto.  Se analiza la realidad en una forma más ESTRUCTURADA y orgánica.  

La Ventaja de este tipo de análisis reside en que se organiza la realidad total: se concentra así la atención del pueblo en los verdaderos centros o RAICES que originan los problemas y en la forma como éstos están concatenados.  Presentan además una explicación globalizante que facilitará cualquier lectura futura de la realidad.  Purifica así mismo las metas de las organizaciones populares surgidas a raíz de los análisis lineales y propicia finalmente organizaciones más críticas y de niveles superiores, respondiendo más a transformar la raíz de la estructura opresiva existente. 

La Desventaja de los análisis estructurales es llegar a conocer la realidad intelectualmente, sin nunca llegar a sentirla.  Hablar en demasía de la raíz de los problemas, sin poner mucha atención en los efectos, que son los que en definitiva se sienten más.  Creer que el saber engendra acción y no más bien propiciar que el pueblo SIENTA LAS CAUSAS, que será lo que pueda llevarlo a una praxis transformadora.  

Este tipo de lectura de la realidad lleva a la gente a descubrir que los signos de los tiempos deben ser buscados en un punto de la realidad total, en el que se encuentra la CAUSA ÚLTIMA de los problemas que vive el pueblo pobre: la injusticia que ya ha llegado a institucionalizarse.  Esta conclusión, fruto de este análisis, permite leer la Biblia, como la acción histórica y salvadora de Dios, cuyo plan es la justicia por el amor.  

Al usar las TÉCNICAS para hacer análisis ESTRUCTURALES con el pueblo, se acrecienta su conciencia crítica y también se le ayuda a purificar sus organizaciones en función de la resolución de LAS CAUSAS de los problemas y no sólo de SUS EFECTOS.  Así el pueblo une sus esfuerzos, no sólo para resolver problemas aislados, sino para acabar con el mal originante de dichos problemas.  Es en este momento, cuando algunas estructuras intermedias de tipo asistencial o de queja, llegan a ser organizaciones cooperativas, reivindicativas o de auténtico cambio de sistema.  

Técnica: La Pirámide Social. 

Es una técnica de análisis estructural, por la cual se estructura la sociedad en forma de pirámide, en cuya base es ubicado el pueblo que SOSTIENE a todos los que están arriba; en la parte de en medio de la misa, se colocan aquellos sujetos que EJECUTAN con los de abajo las órdenes de los que están hasta la cúspide de la pirámide.  

En el momento de hacer la dinámica: 

a. Dibujar en su rotulo una pirámide (ver ejemplo). 

b. Escriben los nombres de los grupos que están hasta abajo de la sociedad  

a. ¿Qué son los salarios típicos de este grupo?

b. ¿Sus posibilidades y logros educativos? 

c. ¿Su estilo de vida?

d. ¿Su actitud ante su condición de vida?

c. Escriben quienes son los que están hasta arriba de la Pirámide Social.

a. ¿Qué son los salarios típicos de este grupo?

b. ¿Sus posibilidades y logros educativos? 

c. ¿Su estilo de vida?

d. ¿Su actitud ante su condición de vida?

d. ¿A quienes ponemos en medio de la Pirámide, que son aquellos que los de arriba usan para obligar o persuadir a los de abajo a obedecerles? 

a. ¿Qué son los salarios típicos de este grupo?

b. ¿Sus posibilidades y logros educativos? 

c. ¿Su estilo de vida?

d. ¿Su actitud ante su condición de vida?

e. ¿Qué organismos o medios tienen los de arriba para hacer esto? 

f. ¿Cómo actúan los de abajo ante esto? 

g. ¿Cuál sería el camino para acabar con esta Pirámide? 

Después de hacer la dinámica: 

a. Ponerse de acuerdo entre los dos grupos para presentar en plenario

b. ¿Cómo se sintieron al hacer la dinámica? 

Ventajas de Esta Técnica: 

1.- Es muy sencilla de explicar y de entenderse. 

2.- La gente descubre que son muchísimos los que están en la base, en comparación con los pocos dominadores de arriba. 

3.- Ayuda a la gente a ubicarse dentro de la sociedad, ya que todo mundo quiere ser “de clase media”. 

4.- Es una bencina que puede ser usada para analizar cualquier área de la vida del pueblo; por ejemplo: “La Escuela Primaria”: de cada 100 niños que ingresan a la escuela, cuántos terminan Primaria, cuántos Secundaria y finalmente cuántos llega a recibirse en una Profesión Universitaria.  Los porcentajes se van escribiendo a lo largo y alto de la Pirámide.  
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Análisis Estructural  con la Técnica de la Tienda de Campaña
Técnica: La Tienda de Campaña. 

Es una técnica por la cual, se estructura la realidad como una tienda de campaña, cuya BASE SOSTENEDORA es EL CAPITAL, los centavos.  En esa base se clavan y SE APOYAN los amarres, las cuerdas y las varillas, que representan LOS SOSTENES POLÍTICOS de dicho capital; y al mismo tiempo, todo está ENCUBIERTO por una bonita lona que tapa tanto los amarres como la base, que es LA IDEOLOGÍA.  

En el momento de hacerla: 

a. Dibujar en su rótulo una tienda de campaña, que representa la sociedad. 

b. Pensar qué cosa es lo más importante en una tienda de campaña, seguramente vemos que es la base.  

c. ¿Y qué es lo más importante en la sociedad, por lo cual todo se mueve?  ¿Están de acuerdo que es el dinero?  

d. ¿Quiénes son, en nuestro país,  los dueños de la base, es decir, de los centavos?

e. ¿Qué se apoya en esa base para hacer posible la Tienda de Campaña?

f. ¿Quiénes, en nuestro país, apoyan y se apoyan en esos individuos, dueños de la base?

g. ¿Qué se pone finalmente en la tienda?  (Respuesta lógica: la Lona) 

h. ¿Qué lonas se usan en nuestro país para cubrir lo que está dentro de la Tienda, y así no se vea?  

Sugerencia para el trabajo del grupo:  

1. Hacer el dibujo de la base de la tienda de campaña, los amarres, las cuerdas y las varillas que sirven de sostén, y la lona. 

2. Ponerse de acuerdo sobre algunos aspectos de nuestra realidad nacional que quieren trabajar, inspirándose con los trabajos de las exposiciones de los jóvenes.  

3. Con los aspectos elegidos, escriben las respuestas a las preguntas arriba en sus debidos lugares (base, sostén, lona)  Estén preparados para explicar en plenario. 
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Análisis Estructural  con la Técnica el Árbol Social.
Técnica: el Árbol Social.

Leer el articulo “Agrocombustibles en Guadalajara” y Realizar un análisis estructural utilizando la técnica el  árbol social que a continuación se explica:

1. EL ARBOL SOCIAL DIVIDIDO EN TRES NIVELES.
2. Partiendo de la imagen de un árbol, los participantes ubican o estructuran los problemas de la siguiente manera:

a) Si se tratan de problemas ECONOMICOS se escriben en la RAIZ del árbol;

b) Si se trata de problemas POLITICOS es escriben en el TRONCO del mismo árbol;

c) Si se trata de los problemas IDEOLOGICOS, es escriben en LAS HOJAS del árbol.

3. Al lado del árbol, en la parte superior, se escribe la palabra RECURSOS, a fin de escribir, en el nivel correspondiente, las diversas clases de recursos con que cuenta la comunidad para resolver los problemas, sea económico, político o ideológico  que se encontraron y están escritos en el árbol.


Después realizar el análisis: 

a. Exponer en plenario los principales problemas económicos, políticos y sociales que trato su análisis.

b. ¿Qué consecuencias producirá esta carrera por los agrocombustibles?

c. ¿Quiénes serán son los principales beneficiados?

d. ¿A Quienes perjudicara?

Comentario en Radio Metrópoli

Miércoles 14 de mayo de 2008

¿Agrocombustibles en Guadalajara?

La semana pasada se realizó en Guadalajara un congreso internacional sobre agrocombustibles. En algún momento se anunció que para el 2010, se iniciaría en esta ciudad el uso del etanol mezclado con las gasolinas para disminuir la contaminación. Al parecer, todo mundo aplaudió y los medios escritos hicieron el anuncio en grandes titulares. Pero, por otro lado, no parece que se haya hecho mención alguna, por lo menos, del debate que existe, en todo el mundo, sobre la conversión de los alimentos en combustibles. 

El problema no es menor y lo estamos constatando día con día. No hace más de un mes, en este mismo espacio iniciábamos nuestro comentario a propósito de las tortillas y el precio en aquel momento. Hoy y en los próximos días rebasaremos los 10 pesos el kilo de las tortillas. Algunos dirán, bueno, es que en México se producirá etanol a base de caña de azúcar, como en Brasil, y no con maíz, como se hace en los Estados Unidos. En uno y otro caso, se evade el problema principal, la conversión de los alimentos en agrocombustibles. 

La Vía Campesina, quizá la organización de campesinos más importante en todo el mundo, está formada por 149 organizaciones de 56 países, formula el problema con mayor crudeza para señalar que la actual crisis mundial de alimentos demuestra la necesidad desesperada de construir un modelo agrícola esencialmente nuevo, basado en la soberanía alimentaria. (Annette Aurélie Desmarais y Jim Handy, “La Vía Campesina y la crisis mundial de alimentos”, en el diario La Jornada, jueves 8 de Mayo de 2008) 

Quienes afirman que la crisis alimentaria comenzó hace dos años, se equivocan gravemente, porque es un conjunto de decisiones políticas, impulsadas desde los organismos internacionales como el Banco Mundial, el Fondo Monetario Internacional y la Organización Mundial del Comercio, las que impulsaron durante más de 30 años para transformar la agricultura de alimentación doméstica en agricultura para la exportación, con todos los subsidios que los países desarrollados otorgan a sus agricultores en detrimento de las agriculturas del sur. 

El problema no para ahí, porque hace ya varios años que la investigación en fuentes alternativas de energía dieron con los agrocombustibles que ahora se pregonan, con el pretexto, no menos importante, de mejorar el medio ambiente y prepararse para el agotamiento del petróleo. Que Estados Unidos dedique uno de cada cuatro kilos de maíz a producir etanol — y ocupa el primer lugar en esta actividad —, es enfrentar la más cruda realidad de una agricultura que se alejó de su función primaria, que es la de alimentar a los seres humanos. Ahora se dedica a alimentar animales y vehículos. Si los seres humanos tienen hambre, pues no importa... para los grandes capitalistas que fascinados en la producción de etanol, sueñan el día en que manejen autos movidos por ese agrocombustible. El problema no para aquí. La ampliación de la siembra de caña de azúcar tiene efectos en la contaminación de las tierras, por el uso intensivo de fertilizantes y agrotóxicos — también derivados del petróleo — y de las aguas. Y estos problemas de contaminación pareciera que no existen para los promotores del etanol que, por cierto, no surgieron ayer, al menos en 2006 fue creado el Consejo Interamericano de Etanol, presidido por el brasileño Roberto Rodríguez y su finalidad es, justamente, promover el uso del biocombustible en todo el continente americano. Mientras hay quienes sueñan el estreno en Guadalajara del etanol, mucha gente dejará de comer tortillas, al menos en la cantidad en que actualmente las come. 

Análisis Coyuntural: Los 3 Círculos Concéntricos
Análisis Coyunturales .
Analizar coyunturas, o sea, el hecho que articula varios problemas, ayuda no sólo a ampliar el panorama de la realidad, sino a descubrir el punto débil del sistema imperante, de tal manera que si le llega a pegar a esa coyuntura o hecho coyuntural, se le esta pegando de un jalón a una multitud de hechos. 
Para que se de una verdadera coyuntura debe tener las siguientes características: 
a) que toque al pueblo en lo más sensible: comida, vivienda, tierra, transporte…

b) Que sea mucho el pueblo afectado, es decir, entre más gente esté afectada por el problema, mejor.

c) Que ponga de manifiesto el enfrentamiento entre las clases opuestas: opresores –oprimidos. 

d) Se hace más completo cuando se decide a abrir no sólo parte, sino todo el abanico de la realidad, a saber los problemas no solo personales, religiosa y familiares, sino también los sociales, económicos, políticos, laborales, ecológicos, culturales.  

Técnica: Dinámica de los Tres Círculos Concéntricos. 

1. Contextualizando: Contextualizar es situarnos en la realidad que queremos experimentar, conocer, apropiar y/o transformar.  Proponemos el método de los tres círculos concéntricos para ayudarnos a activar la imaginación y la capacidad de reconstruir y visualizar datos necesarios para relacionar acontecimientos y personajes que nos ayude a comprender la realidad y ubicar las posibilidades de transformarla a través de su análisis, lo cual nos permitirá acercarnos a la variedad y a la complejidad de los fenómenos que nos rodean y sus relaciones. 

2. Para este ejercicio, se necesitan recortes de periódicos y revistas, y lápiz adhesivo o resistol. 

3. Se dibuja un mundo del tamaño de uno o dos papelógrafos, se le trazan tres círculos concéntricos, uno en la periferia, una en medio y otro al centro. 

4. Se anota, dibuja o pega recortes en la periferia sobre acontecimientos recientes a nivel mundial en cuestión  económica, política, cultural o ideológica y social.  

5. Se repetirá la misma operación pero en el círculo de en medio y sobre la realidad actual del país. 

6. Por último se colocan acontecimientos recientes sobre la realidad local o de su comunidad, colonia, barrio, etc. 

7. Cuando se haya terminado los círculos, se busca relaciones entre los problemas mencionados en el nivel local, el nivel nacional y el nivel mundial.  ¿Cuántas articulaciones pueden encontrar entre los 3 niveles?  

8. ¿Qué relaciones encontramos entre nuestro ejercicio y el trabajo de los jóvenes en las exposiciones?

9. ¿Qué nos dice este ejercicio?

Después de hacer la dinámica: 

a) Ponerse de acuerdo entre los dos grupos para presentar en plenario.
b) ¿Cómo se sintieron al hacer la dinámica? 


Análisis Coyuntural: Correlación.

Técnica: de Correlación.

Se propone el método de correlación, el cual consiste en la medición de la capacidad, el poder real y la fuerza de un grupo social. Este método analiza la realidad como si fuera un campo de fútbol, donde se encuentran distintos jugadores, con sus respectivas capacidades, relaciones, jugadas e intereses.

Para realizar el siguiente ejercicio es indispensable tener claro los siguientes términos:

· Capital: son los recursos, benéficos y ganancias con que cuentan los agentes sociales y disputan para la realización de sus intereses, según su sentido práctico y experiencia.

· Campo: Los campos son espacios de juego, de lucha por un capital específico. Los campos se constituyen por la posición que los agentes ocupan dentro de él. Según las relaciones que se den entre los actores serán los campos que existan dentro de una sociedad.

El equipo realizará un análisis coyuntural siguiendo los pasos propuestos:
1. Delimitar el campo o campos a investigar, es decir, la problemática con sus relaciones sociales y su territorio específico. En este caso se analizara si es conveniente o no aprobar la  propuesta de reforma energética enviada por el Presidente Felipe Calderón al congreso.

2. Definir los actores o jugadores de este o estos campos sociales. Estos jugadores pueden ser personas, instituciones, etc. Que estén relacionados con el problema a analizar.

3. Analizar en cada jugador los siguientes aspectos:

a) Principales jugadas de los actores, es decir las principales acciones del actor en relación al problema o conflicto a analizar.
b) Volumen y estructura de su capital, es decir, la riqueza cultural, política simbólica o económica que tiene el jugador. El capital simbólico alude al prestigio, reconocimiento, honorabilidad y sobre todo legitimidad.
c)  Jugadas clave, en base al análisis anterior destacar los “ases”, “cartas maestras” o jugadas estratégicas con que cuentan los jugadores tanto en lo individual, como en grupo.
d) Inversiones en los campos, es decir las principales apuestas que se realizan en un juego o competencia.
e) La relación en el campo de poder y el campo de la política de cada uno de los actores. El campo de poder es el conjunto de las relaciones de los grupos de agentes sociales que guardan un aposición dominante en sus campos respectivos y además, están en posición de sancionar mediante decretos y leyes, los valores legítimos que benefician sus especies de capital.
f) Principales oponentes de cada uno de los actores, Todos los grupos de agentes sociales tienen frente a sus prácticas otros grupos de, agentes que les oponen y les disputan una particular especie de capital, o bien expresados en recursos económicos o de carácter político o cultural o social.
g) Principales oposiciones internas. Todos los grupos de agentes sociales que se analizan, enfrentan, de alguna manera oposiciones internas que son el resultado del mismo juego.
h) Principal canal que disputan. Finalmente, este indicador nos lleva a explicar lo que cada grupo de agentes sociales disputa a través, tanto de su práctica como de sus discursos. No siempre los datos que se tienen a la mano permiten sacar una conclusión de este tipo, pero la relación entre cada uno de los indicadores analizados, nos llevan, al menos a la presunción, de lo que cada grupo pone en juego, incluso la vida de muchos luchadores sociales.

Para realizar este análisis coyuntural podemos utilizar la siguiente planilla donde se coloque en la primera columna los actores agrupados en campos y en las filas cada uno de los aspectos por analizar.
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Se comparten los resultados en plenaria: 
a) ¿Qué elementos nuevos descubrimos de esa realidad o problemática? 
b) ¿Cómo nos situamos ante los distintos actores?

c) ¿A que nos invita el análisis coyuntural?
· TEMA: UNA ESTRUCTURA QUE GENERA SUFRIMIENTO

Objetivo de la Sesión:

Los participantes comprenderán su realidad mundial para ubicar las responsabilidades en el sufrimiento que generan con sus heridas. 

Programa:
1. (20”) Motivación: video. 

2. (20”) Exposición: Heridas, miedos y compulsiones. 

3. (20”) Trabajo personal: En busca de mi herida. 

4. (40”) Trabajo en grupo: compartir trabajo personal y pintar el jarro. 

5. (30”) Descanso. 

6. (30”) Análisis de la experiencia: funcionamiento de la estructura. 

7. (5”) Romper los jarros. 

8. (5”) Lectura: El Jarro roto. 

9. (30”) Buscar y pegar su jarro. 

10. (30”) Descanso. 

11. (60”) Celebración: Compartir frutos. 

Material:
· Copias: “En busca de mi herida”. (Anexo) 
· Mundo con un círculo en el centro. 

· Imágenes de la realidad.
· Las siguientes frases en hojas: ¡Sé la mujer perfecta!; ¡Todo se compra, hasta el amor!; ¡no seas uno más del montón!; ¡actualízate!; ¡sigues las reglas del juego y serás feliz!; ¡el placer te guía, no lo pienses tanto!; ¡alcanza el poder!; ¡por un México en paz! 

· Siluetas de los asistentes.
· Canción: Sólo el Amor.
Desarrollo:

Motivación :
a) La comprensión de la realidad la vamos a iniciar desde mi realidad personal. Estamos acostumbrados a realizar el análisis de la realidad como algo externo a mi personal, pensando en analizar lo que está fuera de mi persona. En esta ocasión vamos a partir de la historia personal, buscando encontrar nuestras heridas y aprendiendo a mirarnos como Dios nos mira. 
b) Ver el video: CAIN.
c) Leemos o explicamos el texto siguiente en el grupo, al final se aclaran las dudas que se tengan: 

HERIDAS, MIEDOS Y COMPULSIONES.
Cuando una persona es concebida, de ordinario nace bien porque viene equipada con lo que necesita (excepto aquellos que nacen “desahuciados” por invalidez). Pero puede suceder algo negativo durante el periodo de gestación, en el momento de nacimiento o en los primeros momentos de contacto con el mundo exterior, que deje marcada a la persona. Es decir, desde el seno materno puede haber un influjo traumático para la criatura: todo lo que la madre vivió negativo, lo asimila para ella. Allí puede gestarse la herida. Aquí puede estar la causa cuando no se “recuerda” los acontecimientos negativos de la infancia. 

Las heridas son la fuente primera de la parte vulnerada. En esta parte se tiene todo lo que se ha recibido de golpes o de traumas. Todas las personas, cuando menos, tienen el trauma de nacimiento. Más aún si hubo alguna angustia en ese momento. 

Desde el nacimiento hasta los siete años, la persona es muy susceptible a quedar marcada por heridas. La herida es lo que produce un golpe por algo que fue negado y a lo que se tenía derecho. Pero también un exceso: una sobre protección o mimo exagerado puede provocar el mismo efecto. A la persona se le hiere desde el seno materno hasta que tiene uso de razón (aproximadamente 7 años), después de los siete años está la protección de los mecanismos de defensa, salvo en el área sexual que se es muy vulnerable hasta le época de la adolescencia. 

Cuando se nace y durante los primeros años de vida, se tiene una necesidad fundamental: la necesidad de ser reconocido. La herida se produce por la falta de reconocimiento, por la falta de satisfacción de necesidades psíquicas básicas, que se reflejan en alguna(s) de estas situaciones:

a) No me reconocieron en mi identidad (negación de la identidad): no me aceptaron como yo era (hombre o mujer), no me reconocieron por ser lo que era. El niño necesita que lo reconozcan como es él (ella), no como quieren los demás que sea.

b) No me sentí amado: no me reconocieron por lo que era sino por lo que hacía: no me amaron gratuitamente, me hicieron chantaje con el afecto, condicionaron el cariño que necesité. Se hacen cosas para comprar el amor porque eso fue lo que se aprendió, “si haces esto, te quiero…”
c) Me abandonaron, no me atendieron: no tuvieron tiempo para mí. La sociedad está estructurada de tal manera que cada vez se tienen más obstáculos para estar con la familia: el trabajo, las distancias, la migración, conflictos económicos, etc. 

d) No me reconocieron en mí necesidad de ser tocado adecuadamente: no recibí el contacto físico que necesitaba, no me acariciaron ni me tocaron. Falta de contacto físico desde el pezón. Se requiere ser reconocido y acogido, no sólo en el ámbito de la cabeza, sino se necesita la expresión física, el abrazo que soporta, que apoya. Se puede causar daño por la falta o el exceso, por tocamiento de tipo sexual y por castigos físicos. 

e) No me creyeron: yo decía la verdad y no me creían. No me escucharon. Cuando habla el niño, comparte lo mejor de sí mismo, por esto, es una gran ofensa que no se le crea. 

f) No apostaron por mí: me creían tonto y me ignoraron o me sobreprotegieron… No creyeron en mis capacidades, no me estimularon. La traducción del sobremimo es “yo no sirvo”.

g) Me compararon: me decían que era menos que otro, no era como mi hermano…
h) No me dieron un rol: no tenía un papel en la familia, no me dieron un lugar, era sólo un número.

i) No tuve seguridad: viví en zozobra económica, política, social o familiar, y esto generó estabilidad. Sentí miedo a la separación de mis padres. 
Los principales agentes contribuyentes a la generación de las heridas son, en disposición jerárquica: la mamá, el papá, los hermanos(as) –No necesariamente los padres biológicos, sino quienes desempeñan el rol-. Actitudes de los padres, frases, exigencias de comportamientos superiores a su desarrollo, ser dejado al cuidado de varios miembros de la familia, ironías, burlas, chantajes y sobreprotección; ambientes inhóspitos, económicamente precarios, insalubres, violentos o de guerra; momentos de intenso dolor y pérdidas afectivas tempranas. Sin algunas de las posibles formas de experimentar el no-reconocimiento, la no-satisfacción de necesidades psíquicas básicas, generándose así las heridas.

De las heridas surgen los miedos básicos y de cada miedo, surge de una compulsión específica. Esta compulsión se asocia con cada uno de los siguientes tipos de personalidad:

	COMPULSIÓN
	Miedo
	HERIDA

	Perfeccionismo
	A que me condenen
	No me reconocieron en mi identidad

	Servicio
	A que no me quieran
	No me sentía amado

	Logro del éxito
	Al fracaso
	Me abandonaron, no me atendieron

	Ser diferente
	A que me igualen, que me vean como a los otros

	Me compararon

	Ávido de conocimiento
	Al vacío, a sentirme sin nada, solo
	No me creyeron

	Norma
	A que me abandonen, a no estar en el grupo
	No apostaron por mí

	Placer
	Al dolor
	No me reconocieron en mi necesidad de ser tocado adecuadamente

	Poder
	A la debilidad, a la ternura, a mostrar que no puedo
	No me dieron un rol

	Armonía
	Al conflicto
	No tuve seguridad


Trabajo en grupos. 
Ahora vamos a recuperar las heridas que han determinando mi personalidad. Para esto vamos a tomar el cuadro “En busca de mi herida” para trabajarlo personalmente. Al terminar de responderlo se comparte en grupos el trabajo realizado. Cuando terminen de compartir en el grupo se les entrega un jarro donde dibujaran en la mitad del jarro, con pinturas de agua, las historias de su infancia que más recuerdan. Al terminar se colocan todos alrededor del mundo que se tiene preparado para esta dinámica. 
Análisis de la experiencia.
1. Vamos a realizar una dinámica donde se ubiquen las heridas personales dentro de un sistema social que en sí mismo genera discriminación y sufrimiento en el género humano. 

2. Se invita a los asistentes a sentarse alrededor del mundo. Se les explica que vamos a tratar de entender juntos cómo funciona nuestra sociedad y cómo genera sufrimiento en la humanidad. Se realiza la explicación que a continuación se describe, colocando recortes de periódicos o revistas que ayuden a representar gráficamente las ideas. (15”) 

3. En la explicación “a” coloco imágenes en el círculo del centro. En la explicación “b, c y d” coloco imágenes fuera del círculo del centro. En la explicación “e” coloco los letreros escritos en las hojas blancas correspondientes a cada una de las ideas que se mencionan. La lista de las frases mencionadas en la parte de “material” corresponden al orden descrito en el inicio “e”. 

a) En la sociedad nos han hecho creer que hay un círculo al cual tenemos que llegar para ser alguien en la vida. Si no llegamos seremos uno más del montón. Es un círculo donde sólo entran aquellos que tienen ingresos económicos suficientes para comprar el carro del año, la casa en la playa, el vestido o traje de moda o el viaje en yate a Miami. Es un círculo al cual podré ingresar si me consigo a la mujer o el hombre con el cuerpo perfecto, si reproduzco las relaciones apasionadas de las telenovelas o si tengo las relaciones suficientes para ascender de puesto. Un mundo representado por las grandes personalidades del mundo artístico y los hombres exitosos de los negocios. Nos dicen que ahí está la felicidad plena y nos hacen creer que al llegar a ese círculo sanaran nuestras heridas. 

b) El sueño de ingresar a ese círculo nos hace entrar en una carrera y una competencia por llegar lo más pronto posible. Una competencia que nos exigen bastante cosas para alcanzar el ingreso. Nos dicen que no llega cualquiera, que sólo llegan los competentes, eficaces y productivos. Frecuentemente nos comparan con los hombres o mujeres de éxito. Nos hacen creer que el valor lo tenemos que alcanzar, que el valor lo tenemos que comprar, lo tenemos que adquirir. Mientras no estamos en ese círculo sentimos que algo falta. 

c) La lucha por adquirir más recursos para ser los más importantes en este mundo ha generado una desigualdad social nunca antes visto. La pobreza crece en nuestro país, la gente tiene que salir más tiempo del núcleo familiar para adquirir los recursos necesarios que le permitan sobrevivir; el trabajo cansa y deja poco entusiasmo para disfrutar a la familia; la migración nos separa de los padres y deja vacíos difíciles de llenarse. La misma pobreza dificulta el acceso a la educación, no rendimos lo suficiente o no tenemos el tiempo para disfrutar del estudio. 

d) En la sociedad predominan las relaciones mercantilistas. Nos acostumbramos a dar cuando recibimos, tratar bien a quien me trata bien, amar a quien me ama, etc. Nos hacen creer que el otro quiere quitarme la parte que me corresponde, que el otro es la competencia a vencer. Se olvida la gratuidad en la convivencia con las personas y siento que necesito comprar el amor en mi vida. 

e) Escucho tantas veces que la felicidad llega cuando eres el hombre o la mujer perfecta  que se agudiza el miedo a ser condenado o excluido. Centramos tanto la vida en el progreso económico que pensamos que el amor también se compra. Se me inculca tanto que tengo que ser un hombre o mujer de éxitos, y agudizan mi miedo al fracaso. Se me inculca tanto que tengo que ser diferente y se agudiza mi miedo a que me vean como uno más. Se me inculca tanto que necesito estar actualizado y se agudiza mi miedo a sentirme vacío. Se me inculca tanto a seguir las reglas de esta sociedad que se agudiza el miedo a quedar solo. Se me inculca tanto que el placer es el indicador de una vida feliz y tengo miedo al dolor. Se me inculca tanto que para ser alguien en la vida tengo que tener poder que me da miedo mostrarme débil. Se me inculca tanto que el buen mexicano ama la paz y la armonía, que me da miedo el conflicto.

Concluyo diciendo que estas voces refuerzan nuestros deseos de alcanzar estar en el círculo del éxito, pero el efecto que producen es bajar nuestra estima para volvernos más consumistas. 

Colocar su jarro en el mundo. 
1. Se les pide a los asistentes que piensen cuál escena o voz es la que tiene más relación con su herida. Una vez que la tengan detectada se les pide que uno por uno coloquen su jarro en una bolsa junto a esa escena. 
2. Una vez que todos pusieron su jarro, se hace una síntesis del sistema de genera sufrimiento y se van rompiendo los jarros. 

3. Se les invita a contemplar el mundo y pensar cómo Dios mira esta realidad. Se pone la canción de solo el amor. 

4. Al terminar la canción se lee la siguiente lectura: 

“Cuentan que un hacendado tenía por costumbre sacar agua de un pozo, para su uso ordinario y se apoyaba de dos hermosos jarros para transportarlo a su casa. Así diariamente llevaba agua pura a su familia. Un día uno de los jarros se fisuró del lado derecho, el  hombre las lleno y en el camino de regreso, el jarro empezó a perder gotas y al llegar a la casa la perdida era casi la mitad del agua que había cargado, el dueño no dijo absolutamente nada. Esto ocasiono que fuera objeto de burlas e improperios de parte de su orgulloso compañero que a cada oportunidad que tenía le decía.

· “ Jarro inútil, nunca jamás volverás a ser como yo, ahora solo vives para ser tirado en cualquier momento “

Así transcurrieron los días, semanas y meses, la situación continuaba, ya que todo momento era ocasión de burlas, menosprecio. Cansado de esta situación el jarro roto le dice a su patrón:

· “ Destrúyeme totalmente ya no te sirvo como tu quieres “

El buen hombre comprendiendo toda la situación, que ha vivido, le sonríe, lo carga en sus brazos y lo lleva al jardín, y le muestra los verdes pastizales y las hermosas flores llenas de coloridos y fragancia y le dice:

· Para mí, tú eres tan importante como el otro porque ciertamente todo esto lo has logrado tú al ir regando agua todos los días y gracias a ti mi jardín tiene vida”.
La historia de los Dos jarros nos narra el drama de un jarro que se sentía inútil porque estaba fracturado en su estructura y por lo tanto ya no servía al 100 % al que estaba destinado originalmente, peor aun siempre viviendo al lado de su compañero que sentía orgulloso porque estaba completo y se sentía superior a él.

Esta historia habla de ti, habla de mi, habla de muchas personas que tuvieron una infancia, una adolescencia que estuvieron marcados por el maltrato, la humillación, problemas familiares, la carestía de la vida y que nos hacen sentir inútiles, no encontramos la razón de nuestra existencia, sentimos que nuestra vida esta despedazado en mil pedazos.

En esos momentos nos sentimos en el suelo, humillado, sin esperanza, mi relación con mis padres, mis hermanos, mis amigos, mis compañeros de escuela, del trabajo y vecinos, empeoran cada vez mas tengo muchos pedazos cortantes de mi vida: del niño de la calle, del drogadicto de la esquina, del vagabundo, del pobre, del enfermo, del excluido… Mi fe esta rota por todas estas situaciones, esta muy frágil, encontramos nuestras vidas muy fragmentadas y… Sin embargo no nos damos cuenta que somos un jarro lleno de dones, una obra única de Dios, quizá estemos sucios en nuestra vida, estemos quebrados sentimentalmente y moralmente, podremos estar con defectos físicos, pero siempre seremos una Verdadera obra de arte, creada para la vida, en su máxima plenitud.

El encuentro con el Dios de la vida, de paz, alegría y libertad es el que une todos los pedazos de mi vida con infinita paciencia, reconstruye pedazo a pedazo “mi jarro roto” y lo llena de amor verdadero y generoso. Tengamos el coraje de aceptar al Dios de amor, al Dios padre misericordioso, al Dios de Jesucristo. Un encuentro con Jesús renueva la vida sobre el montón de pedazos y de miseria. Dios construye la nueva vida de mi futuro y de la sociedad… ¡Si lo quiero!

Pegar los Jarros.
Se les invita a los jóvenes que tomen su jarro y lo peguen con cinta. Una vez pegado se les pide que dibujen aquellas escenas donde han dado vida, aquellas escenas donde han sembrado desde sus heridas. Con la pintura pueden volver a repasar las imágenes de la infancia. Al final se comparte en grupos. 

Celebración. 

a) Canto de entrada. Se escucha un canto que disponga a los asistentes a la celebración. 

b) Rito inicial. Quien presida la celebración da la bienvenida y les pide a todos que se pongan en presencia de Dios con la señal de la cruz. 

c) Lectura del evangelio: Lucas 15, 11-32; Lucas 15, 1-10; Mc 10, 46-52 

d) Oración de perdón. Se pasa la vela grande a cada uno de los asistentes y se les pide que realicen una oración de perdón. Al final se encienden las velas del centro. 

e) Significado del pan y el vino. Se explica el significado que Jesús dio al pan y al vino. Fracción del pan: invitación a compartir nuestra vida. Vino: nueva alianza que invita a ofrecer la propia vida. 

f) Brindis: algunas mujeres sirven el vino y los hombres reparten el pan. Se le pide a cada uno de los asistentes que realicen un brindis por el fruto que Dios les regaló este día. 

g) Bendición final: se hace una oración final. 

h) Cierre: abrazo de paz 

b) Bloque: PENSAR
· OBJETIVO DEL BLOQUE:

Los participantes comprenderán el proyecto de Jesús como parámetro de las decisiones que tienen que tomar en la vida.
· TEMA: JESÚS, DEFENSOR DE LA DIGNIDAD HUMANA
Objetivo de la Sesión:

Los participantes conocerán el proyecto de Jesús y su manera de actuar en la historia de hoy para animarlos a descubrirlo en su propia historia. 
Material:
· Audio: “Un tal Jesús”. (Capítulo 21) 

· Video: “The Most”. 

· Copias: “El Espíritu de Jesús hoy”. (Anexo) 

Programa - Desarrollo:

Técnica:
1. Se dispone al grupo para realizar una contemplación de la vida de Jesús. Seles pide imaginen la calle de su localidad donde se practica la prostitución. Una vez concentrados, se les pone el audio de un Tal Jesús (Capítulo 21). Al final se les pide a los jóvenes que recuperen cuál fue su experiencia, en qué les ayudó a conocer el proyecto de Jesús. 

2. Se realiza una síntesis del proyecto de Jesús: El Reino de Dios 
a) El reino es una “buena noticia” para los pobres y excluidos de la sociedad. 

b) El reino es el fin de la segregación de los considerados “indeseables” y su incorporación en la sociedad como “hijos privilegiados” de Dios Padre. 

c) El reino es la rehabilitación del ser humano, es decir, que los excluidos tengan una vida digna.

a. El reino es la construcción de relaciones incluyentes que lleven a la transformación de estructuras sociales. El reino es un cambio de mentalidad, una opción por el compartir y la escucha. El reino es un estilo de vida construido desde la cotidianidad: servicio, trabajo por la paz y la justicia.
3. (5”) Ahora se pasa el video The Most con la intención de conocer cómo ese proyecto de Jesús sigue hoy presente. Se explica que la intención de proyectar el video es para aprender a descubrir la presencia del Espíritu en nuestra historia. Se explica al grupo que el Espíritu de Jesús tiene que ver con todo aquello que hace levantar a las personas, que las sanas, las reincorpora a la sociedad, con el aumento de sentido de la vida (fe), cuando la gente cree que las cosas pueden cambiar (esperanza) o cuando la gente tiene muestras de amor (caridad). 

4. (30”) Se proyecta el video Most. 

5. (20”) Plenario. 

a) ¿Qué me llama la atención del Video?

b) ¿Qué sensaciones o sentimientos me provocó?

c) ¿Qué signos de fe, esperanza y caridad encuentro en estas vidas? 

d) ¿Cómo se hace presente el Espíritu de Jesús? 

e) ¿A qué me siento invitado? 

Ahora vamos a reconocer en nuestra vida signos donde se ha manifestado el Espíritu de Jesús, a partir de las experiencias en las que he recibido y entregado amor, en las experiencias que me han levantado, que me han dado sentido de la vida o encuentros que me han hecho crecer en esperanza. 

Trabajo personal:

(20”) El Espíritu de Jesús Hoy. 

Corrillos:

(45”) Compartir el trabajo personal. 

Conclusión. 
Alguna de las características de un joven cristiano seguidor de Jesús son: 
1. Creer en Dios Padre. El joven cristiano reconoce que sólo puede conocerse en relación con otros, que el sentido obtenido cuando construye relaciones fraternas con el entorno muestra la existencia de Dios. Cree en un Dios creador que anima a todo el universo hacia la armonía y la plenitud. 

2. El amor. La construcción de relaciones fraternas donde quiera que se encuentre el joven, es decir, saber escuchar, comprender, corregir al hermano o compañero. 

3. La solidaridad con el pobre. El criterio para evaluar el desempeño de un cristiano está en la solidaridad que la persona pudo tener con el enfermo, preso y el pobre. 

4. La vida de comunidad. El seguimiento de Jesús no lo podemos realizar solos, necesitamos de los otros. Ahí está la base de la dimensión comunitaria y eclesial de nuestro ser cristianos. 

5. Mostrar a un Dios encarnado. Jesús nos mostró que Dios está presente en el hermano y sobretodo, en el hermano necesitado. A través de los hermanos Dios nos muestra su amor y nos indica el rumbo a seguir en nuestra vida. Pero también, a través de mi persona Dios quiere mostrar su misericordia y pasión por la humanidad. 

La vida comunitaria a la que está llamado el cristiano da sentido a la pertenencia eclesial. Los cristianos somos llamados a construir puentes entre las personas y la experiencia de trascendencia. El cristiano busca compartir la luz con otros y lo hace desde la comunidad de comunidades: la Iglesia. Al ser la eucaristía el memorial de ese sueño y ese proyecto de Jesús se convierte en aspecto central de nuestra vida. 

c) Bloque: ACTUAR
· OBJETIVO DEL BLOQUE:

Los participantes experimentarán algunos métodos de intervención comunitaria que les facilite la planeación/ planificación de actividades, valorando el espacio público como lugar de formación para el joven. 
· TEMA: JESÚS Y EL COMPROMISO SOCIAL
Objetivo de la Sesión:

Los participantes experimentarán algunos métodos de intervención comunitaria que les facilite la planeación/ planificación de actividades, valorando el espacio público como lugar de formación para el joven. 
Material:
· Grabadoras. (10)
· Discos con las canciones de las guías. (10)
· Plumas.
· Etiquetas.

· Veladoras. (10)
Programa:
a) (20”) Se proyectará una parte de la película: “Un Buda”, para ejemplificar lo que significa ser un contemplativo en la acción.

b)  (30”) Se explicará la actividad a desarrollar. Se dividirá en 10 comunidades, que son el número de lugares que se visitarán. Después de divididos, se les presentarán las guías según el lugar que acompañarán. Deberán llevar a cabo la guía antes de ingresar al lugar. La guía se desarrollará en la calle dirigida por el acompañante de la comunidad (integrante del equipo organizador). Al terminar, pasarán al lugar haciendo la actividad correspondiente.

c) (10”) Si hubiera alguna duda es el momento de aclararse. Los acompañantes pueden ayudar a responder las preguntas que hubiera, sobre todo estando ya en el lugar. 

d) (3 hr) Intervención comunitaria. Será la dispersión de las comunidades a sus lugares de acompañamiento.

e) (1 hr) Regreso a la sede. Tiempo que se destinará al traslado.

f) (50”) Plenario. Preguntas que pueden ayudar para asentar lo vivido: ¿Qué cosas vi que no estaba acostumbrado a ver? ¿Qué cosas escuché que no estaba  acostumbrado a escuchar? ¿Qué toqué que no estaba  acostumbrado a tocar?¿Qué sentí? ¿Qué consolaciones tuve? ¿Qué desolaciones? ¿Qué invitaciones? ¿Cómo me quedo al final de esta experiencia?

g)  (10”) El coordinador introducirá el tema con la canción del “Hombre extraño” de Silvio Rodríguez para aterrizar la experiencia y deducir las consecuencias de seguir a Jesús.

Desarrollo:
a) Tabla Comparativa. (Ver Anexo)

b) Guías. (Ver Anexo)
ANEXO
· ¿Cómo estamos?
· TEMA: ¿CÓMO ESTAMOS? (Hablar de mí, es también hablar de los demás)
· A cada uno Jesús nos llama por nuestro nombre, como en su tiempo lo hizo con apóstoles.

Presentación personal:

g) Nombre (¿Cómo nos gusta que nos llamen?)

h) Parroquia de donde venimos (lugar)

i) ¿Qué es lo que más me gusta de mí?

j) ¿Qué me motiva a estar aquí?

k) ¿Cómo me siento por estar aquí?

l) ¿Qué espero de este taller?

· Jesús confiado en el Padre realizó el milagro de la multiplicación, hoy nosotros multipliquemos el gozo de nuestro servicio, expresando nuestro sentir y trabajo con jóvenes.

c) ¿Cómo estamos trabajando en nuestra parroquia? (Explicar a un nivel más de ánimo que organizativo)

d) ¿Qué queremos transmitir a los demás jóvenes de nuestras parroquias?

· ANÁLISIS DE LA RELIDAD

· TEMA: ANÁLISIS DE LA REALIDAD
Introducción:
El Análisis de la Realidad es la forma concreta que se usa para leer los hechos de la vida y descubrirlo como un acontecimiento.  Y es, al mismo tiempo, lo que hace posible leer dichos hechos como acciones salvíficas de Dios en la historia de los seres humanos. 

Los hechos no son otra cosa que le resultado de una selección de los innumerables aspectos de la realidad, algunos de esos acontecimientos son considerados importantes, otros son descartados, otros no son vistos.  Pero, seleccionar los acontecimientos supone UNA CLAVE, una manera o tipo de “leer” la realidad.  Dicho de otra manera, los hechos no “hablan,” sino a través de la “clave de lectura” de la realidad que se les aplica.  

“La clave de lectura” de la realidad depende de lo que cada persona: 

d) Considere como IDEAL de la sociedad

e) De lo que está SINTIENDO en carne propia

f) Y más que nada, de lo que está HACIENDO, o sea de su PRACTICA SOCIAL

Hay diversas claves de lectura para analizar la realidad.  Cada clave o forma condiciona en alguna manera los resultados .que se obtienen en los análisis de dicha realidad.  Por esto, es de mucha importancia conocer las diversas formas, para conocer sus limitaciones y sus posibilidades.  

Los tipos de análisis son como HERRAMIENTAS.  Dependen de quién las usa. Se puede usar la misma herramienta para clavar un clavo o para sacarlo.  Unos quieren, a través de los análisis, sacar el beneficio máximo (ganancia, poder, etc.) para sí mismo o su grupo.  Otros buscan el bien común, buscan luchar contra las injusticias. Así como hay que adiestrarse para usar las herramientas, lo mismo debe hacerse con las técnicas para analizar la realidad.  Los análisis pues NO SON NEUTRALES. La posición de estos temas es ayudar a los jóvenes a que, aprendiendo a analizar su realidad y la realidad de la sociedad hoy, se comprometan a la construcción del Reino de Dios en nuestro mundo de hoy.  

Análisis Estructural. 

Este tipo de análisis señala LAS CAUSAS de los problemas que el pueblo está sintiendo, y así se empieza a darse cuenta que lo que le está pasando no es producto del azar.  Se descubre que todo está encadenado, relacionado como causa y efecto.  Se analiza la realidad en una forma más ESTRUCTURADA y orgánica.  

La Ventaja de este tipo de análisis reside en que se organiza la realidad total: se concentra así la atención del pueblo en los verdaderos centros o RAICES que originan los problemas y en la forma como éstos están concatenados.  Presentan además una explicación globalizante que facilitará cualquier lectura futura de la realidad.  Purifica así mismo las metas de las organizaciones populares surgidas a raíz de los análisis lineales y propicia finalmente organizaciones más críticas y de niveles superiores, respondiendo más a transformar la raíz de la estructura opresiva existente. 

La Desventaja de los análisis estructurales es llegar a conocer la realidad intelectualmente, sin nunca llegar a sentirla.  Hablar en demasía de la raíz de los problemas, sin poner mucha atención en los efectos, que son los que en definitiva se sienten más.  Creer que el saber engendra acción y no más bien propiciar que el pueblo SIENTA LAS CAUSAS, que será lo que pueda llevarlo a una praxis transformadora.  

Este tipo de lectura de la realidad lleva a la gente a descubrir que los signos de los tiempos deben ser buscados en un punto de la realidad total, en el que se encuentra la CAUSA ÚLTIMA de los problemas que vive el pueblo pobre: la injusticia que ya ha llegado a institucionalizarse.  Esta conclusión, fruto de este análisis, permite leer la Biblia, como la acción histórica y salvadora de Dios, cuyo plan es la justicia por el amor.  

Al usar las TÉCNICAS para hacer análisis ESTRUCTURALES con el pueblo, se acrecienta su conciencia crítica y también se le ayuda a purificar sus organizaciones en función de la resolución de LAS CAUSAS de los problemas y no sólo de SUS EFECTOS.  Así el pueblo une sus esfuerzos, no sólo para resolver problemas aislados, sino para acabar con el mal originante de dichos problemas.  Es en este momento, cuando algunas estructuras intermedias de tipo asistencial o de queja, llegan a ser organizaciones cooperativas, reivindicativas o de auténtico cambio de sistema.  

Introducción:
El Análisis de la Realidad es la forma concreta que se usa para leer los hechos de la vida y descubrirlo como un acontecimiento.  Y es, al mismo tiempo, lo que hace posible leer dichos hechos como acciones salvíficas de Dios en la historia de los seres humanos. 

Los hechos no son otra cosa que le resultado de una selección de los innumerables aspectos de la realidad, algunos de esos acontecimientos son considerados importantes, otros son descartados, otros no son vistos.  Pero, seleccionar los acontecimientos supone UNA CLAVE, una manera o tipo de “leer” la realidad.  Dicho de otra manera, los hechos no “hablan,” sino a través de la “clave de lectura” de la realidad que se les aplica.  

“La clave de lectura” de la realidad depende de lo que cada persona: 

g) Considere como IDEAL de la sociedad

h) De lo que está SINTIENDO en carne propia

i) Y más que nada, de lo que está HACIENDO, o sea de su PRACTICA SOCIAL

Hay diversas claves de lectura para analizar la realidad.  Cada clave o forma condiciona en alguna manera los resultados .que se obtienen en los análisis de dicha realidad.  Por esto, es de mucha importancia conocer las diversas formas, para conocer sus limitaciones y sus posibilidades.  

Los tipos de análisis son como HERRAMIENTAS.  Dependen de quién las usa. Se puede usar la misma herramienta para clavar un clavo o para sacarlo.  Unos quieren, a través de los análisis, sacar el beneficio máximo (ganancia, poder, etc.) para sí mismo o su grupo.  Otros buscan el bien común, buscan luchar contra las injusticias. Así como hay que adiestrarse para usar las herramientas, lo mismo debe hacerse con las técnicas para analizar la realidad.  Los análisis pues NO SON NEUTRALES. La posición de estos temas es ayudar a los jóvenes a que, aprendiendo a analizar su realidad y la realidad de la sociedad hoy, se comprometan a la construcción del Reino de Dios en nuestro mundo de hoy.  

Análisis Coyunturales .

Analizar coyunturas, o sea, el hecho que articula varios problemas, ayuda no sólo a ampliar el panorama de la realidad, sino a descubrir el punto débil del sistema imperante, de tal manera que si le llega a pegar a esa coyuntura o hecho coyuntural, se le esta pegando de un jalón a una multitud de hechos. 
Para que se de una verdadera coyuntura debe tener las siguientes características: 
e) que toque al pueblo en lo más sensible: comida, vivienda, tierra, transporte…

f) Que sea mucho el pueblo afectado, es decir, entre más gente esté afectada por el problema, mejor.

g) Que ponga de manifiesto el enfrentamiento entre las clases opuestas: opresores –oprimidos. 

h) Se hace más completo cuando se decide a abrir no sólo parte, sino todo el abanico de la realidad, a saber los problemas no solo personales, religiosa y familiares, sino también los sociales, económicos, políticos, laborales, ecológicos, culturales.  

· Una Sociedad que Genera Sufrimiento
· TEMA: UNA ESTRUCTURA QUE GENERA SUFRIMIENTO
LA HISTORIA DEL JARRO


“Cuentan que un hacendado tenía por costumbre sacar agua de un pozo, para su uso ordinario y se apoyaba de dos hermosos jarros para transportarlo a su casa. Así diariamente llevaba agua pura a su familia. Un día uno de los jarros se fisuró del lado derecho, el  hombre las lleno y en el camino de regreso, el jarro empezó a perder gotas y al llegar a la casa la perdida era casi la mitad del agua que había cargado, el dueño no dijo absolutamente nada. Esto ocasiono que fuera objeto de burlas e improperios de parte de su orgulloso compañero que a cada oportunidad que tenía le decía.

· “ Jarro inútil, nunca jamás volverás a ser como yo, ahora solo vives para ser tirado en cualquier momento“

Así transcurrieron los días, semanas y meses, la situación continuaba, ya que todo momento era ocasión de burlas, menosprecio y difamación. Cansado de esta situación el jarro roto le dice a su patrón:

· “ Destrúyeme totalmente ya no te sirvo como tu quieres “

El buen hombre comprendiendo toda la situación, que ha vivido, le sonríe, lo carga en sus brazos y lo lleva al jardín, y le muestra los verdes pastizales y las hermosas flores llenas de coloridos y fragancia y le dice:

· Para mí, tú eres tan importante como el otro porque ciertamente todo esto lo has logrado tú al ir regando agua todos los días y gracias a ti mi jardín tiene vida”.

La historia de los Dos jarros nos narra el drama de un jarro que se sentía inútil porque estaba fracturado en su estructura y por lo tanto ya no servía al 100 % al que estaba destinado originalmente, peor aun siempre viviendo al lado de su compañero que sentía orgulloso porque estaba completo y se sentía superior a el.

Esta historia habla de ti, habla de mi, habla de muchas personas que tuvieron una infancia, una adolescencia que estuvieron marcados por el maltrato, la humillación, problemas familiares, la carestía de la vida y que nos hacen sentir inútiles, no encontramos la razón de nuestra existencia, sentimos que nuestra vida esta despedazado en mil pedazos.

En esos momentos nos sentimos en el suelo, humillado, sin esperanza, mi relación con mis padres, mis hermanos, mis amigos, mis compañeros de escuela, del trabajo y vecinos, empeoran cada vez mas tengo muchos pedazos cortantes de mi vida: del niño de la calle, del drogadicto de la esquina, del vagabundo, del pobre, del enfermo, del excluido… Mi fe esta rota por todas estas situaciones, esta muy frágil, encontramos nuestras vidas muy fragmentadas y…

Sin embargo no nos damos cuenta que somos un jarro lleno de dones, una obra única de Dios, quizá estemos sucios en nuestra vida, estemos quebrados sentimentalmente y moralmente, podremos estar con defectos físicos, pero siempre seremos una Verdadera obra de arte, creada para la vida, en su máxima plenitud.

El encuentro con el Dios de la vida, de paz, alegría y libertad es el que une todos los pedazos de mi vida con infinita paciencia, reconstruye pedazo a pedazo “mi jarro roto” y lo llena de amor verdadero y generoso. Tengamos el coraje de aceptar al Dios de amor, al Dios padre misericordioso, al Dios de Jesucristo. Un encuentro con Jesús renueva la vida sobre el montón de pedazos y de miseria. Dios construye la nueva vida de mi futuro y de la sociedad… ¡Si lo quiero!

· Jesús, defensor de la dignidad humana
· JESÚS Y EL COMPROMISO SOCIAL
· TEMA: JESÚS Y EL COMPROMISO SOCIAL
	LUGAR
	CANCIÓN
	TEXTO BÍBLICO
	INTERVENCIÓN
	MATERIAL

	Asilo de ancianos
	Mi Viejo
	La Suegra de Pedro Mc.1, 29-31 
	Acompañamiento y plática con la gente
	Grabadora, canción, guía.

	Tutelar para menores
	Antes de que nos olviden
	La Buena Noticia 

Lc. 4, 14 - 19
	Entrevistas con los jóvenes
	Grabadora, canción, guía.

	Casa de niños incurables
	Sólo el Amor
	El ciego de nacimiento 

Jn. 9, 1- 41
	Acompañamiento y plática con la gente
	Grabadora, canción, guía.

	Cancerología
	Al otro lado del Río
	La mujer con flujos Mc. 5, 21 – 34 
	Acompañamiento y plática con la gente
	Grabadora, canción, guía.

	Centro Tlalpan
	El Necio
	Bienaventuranzas e imprecaciones

Lc. 6, 20 - 26
	Entrevistas a jóvenes
	Grabadora, canción, guía.

	Movimiento popular pueblos y colonias del sur
	La Maza
	El Juicio de las Naciones 

Mt. 25, 31- 46
	Acompañamiento y plática con la gente
	Grabadora, canción, guía.

	Mercado de San Pedro
	Jacinto Cenobio 
	La Viuda Pobre 

Mc. 12, 41 – 44 
	Entrevistas a trabajadores
	Grabadora, canción, guía.

	Centro Comercial
	SOS tan Fashion Kevin Johansen 
	Los que eligen ser pobres

Mt. 6, 25 – 34
	Pegar etiquetas con las invitaciones que viví.
	Grabadora, canción, post it, plumas.

	Alcohólicos Anónimos
	Doce segundos en la oscuridad
	La Primera  Piedra 

Jn. 8,2 – 11
	Entrevistas a los integrantes del grupo
	Grabadora, canción, guía.

	Casa hospedaje para familiares
	Batallas
	Los Primeros Discípulos 

Jn. 1, 35 – 39
	Acompañamiento y plática con la gente
	Grabadora, canción, guía.


HORARIOS:

	LUGAR
	LLEGADA
	SALIDA
	RESPONSABLE
	TRANSPORTE

	Asilo de ancianos
	
	
	
	

	Tutelar para menores
	
	
	
	

	Casa de niños
	
	
	
	

	Cancerología
	
	
	
	

	Centro Tlalpan
	
	
	
	

	Movimiento popular 
	
	
	
	

	Mercado 
	
	
	
	

	Centro Comercial
	
	
	
	

	Alcohólicos Anónimos
	
	
	
	

	Casa hospedaje 
	
	
	
	


EJERCICIOS EN LA CALLE 


[image: image1.emf]Ejercicio en  Casa de Niños Incurables     PREPARACIÓN:   Sensibilización   Canción :   Sólo el Amor (Silvio Rodríguez)     Debes Amar la arcilla que está en tus manos   Debes amar su arena hasta la locura   Y si no, no la emprendas que será en vano     Sólo el amor alumbra l o que perdura   Sólo el amor convierte en milagro el barro     Debes amar el tiempo de los intentos   Debes amar la hora que nunca brilla   Y si no, no pretendas tocar lo cierto     Sólo el amor engendra la maravilla   Sólo el a mor consigue encender lo muerto .       DESARRO LLO   Texto :   Jn. 9, 1 -   17   Vio, al pasar, a u n hombre ciego de nacimiento.  Y le preguntaron sus discípulos: "Rabbí, ¿quién  pecó, él o sus padres,   para que haya nacido ciego?"  Respondió Jesús: "Ni él pecó ni sus padres;  es para que se manifie sten en él las obr as de Dios.  Tenemos que trabajar en las obras del que  me ha enviado mientras es de día; llega la noche,   cuando nadie puede trabajar.  Mientras estoy  e n el mundo, soy luz del mundo."  Dicho esto, escupió en tierra, hizo barro con la saliva, y untó  co n el barr o los ojos del ciego  y le dijo: "Vete, lávate en la piscina de Siloé" (que quiere decir  Enviado). El fue , se lavó y volvió ya viendo.  Los vecinos y los que solían verle antes, pues era  mendigo, decían: "¿No es éste el q ue se sentaba para mendigar?"  Unos de cían: "Es él". "No,  decían otros, sino que es uno que se le parec e." Pero él decía: "Soy yo."  Le dijeron entonces:  "¿Cómo, pues,  se te han abierto los ojos?"  El respondió: "Ese hombre que se llama Jesús, hizo  barro, me untó los ojos y me dijo: "Vete a Silo é y láv ate." Yo fui, me lavé y vi."  Ellos le dijeron:  "¿Dónde está ése ?" El respondió: "No lo sé."   Lo llevan donde los fari seos al que antes era ciego.  Pero e ra sábado el día en que  Jesús hiz o  barro y le abrió los ojos.  Los fariseos a su vez le preguntaron   cómo había recobrado la vista. El  les dijo: "Me puso barro sob re los ojos, me lavé y veo."  Algunos fariseos decían: "Este hombre no  viene de Dios, porque no guarda el sábado." Otros decían: "Pero, ¿cómo puede un pecador  realizar semejantes señales?" Y  hab ía disensión entre ellos.  Entonces le dicen otra vez al ciego:  "¿Y tú qué dices de él, ya que te ha abierto los ojos?" El respondió: "Que es un profeta."     ACTIVIDAD   Descubre las invitaciones que surgen después de la  canción y de la  lectura. T ransfórmalas e n un  mensaje para la gente de este lugar .   Acércate a la persona deseosa de ser sanada. Platica con  ella y déjate sanar.     EVALUACIÓN    Permítete en el tiempo de regreso a la sede, meditar y orar lo vivido con las personas a las  cuales tuviste oportunidad de  conocer. ¿Qué te dijo Dios a través de ese encuentro?          



 EMBED Word.Document.8 \s [image: image2.emf]Ejercicio en  Casa Hospedaje     PREPARACIÓN:   Sensibilización   Canción :   Batallas (CaféTacuba)   Oye Carlos   porque tuviste   que salirte de la escuela esta mañana   oye carlos   porque tuviste   que decirle que la amabas, a mariana   en la escuela se corrio el rumor   y en  tu clase todo el mundo se entero     Y en tu casa mama te pregunto   si acaso fue tu hermano quien te indujo   o peor aun,   fue mariana si   fue ella quien te lo propuso   papa dijo este niño no es normal   sera mejor llevarlo al hospital     Por alto que este el cielo en  el mundo   por hondo que es el mar profundo   no habra una barrera en el mundo   que mi amor profundo no rompa por ti     Oye carlos   porque tuviste   que salirte de la escuela esta mañana   oye carlos   porque tuviste   que decirle que la amabas, a mariana     DESARROLLO   Text o :   Jn. 1, 35  –   39   Al día siguiente, Juan se encontraba de nuevo allí con dos de sus discípulos.  Fijándose en Jesús que pasaba, dice: "He ahí el Cordero de Dios." Los dos discípulos  le oyeron hablar así y siguieron a Jesús. Jesús se volvió, y al ver que le  seguían les  dice: "¿Qué buscáis?" Ellos le respondieron: "Rabbí  -   que quiere decir, "Maestro"  -   ¿dónde vives?" Les respondió: "Venid y lo veréis." Fueron, pues, vieron dónde vivía y  se quedaron con él aquel día. Era más o menos la hora décima.     ACTIVIDAD   D escubre las invitaciones que surgen después de la  canción y de la lectura.  T ransfórmalas en un mens aje para la gente de este lugar.   Acércate, platica con la  gente a la cual vas a acompañar y déjate enseñar.     EVALUACIÓN    Permítete en el tiempo de regreso a  la sede, meditar y orar lo vivido con las personas  a las cuales tuviste oportunidad de conocer. ¿Qué te dijo Dios a través de ese  encuentro?  



 EMBED Word.Document.8 \s [image: image3.emf]Ejercicio en  Centro Tlalpan     PREPARACIÓN:   Sensibilización   Canción :   “El  Necio ” (Silvio Rodríguez)     Para no hacer de mi ícono pedazos,   para salvarme entre únicos e impares,   para cederme un lugar en su parnaso,   para darme un rinconcito en sus  altares.   Me vi enen a convidar a arrepentirme,   me vienen a convidar a que no pierda,   mi vienen a convidar a indefinirme,   me vienen a convidar   a tanta mierda.     Y o no se lo que es el destino,   caminando fui lo que fui.   allá dios, que será divino.   yo me muero como  viví,    yo  me muero como viví.     Y o quiero seguir jugando a lo perdido,   yo quiero ser a la zurda más que  diestro,   yo quiero hacer un congreso del unido,   yo quiero rezar a fondo un "hijo  nuestro".   Dirán que pasó de moda la locura,   dirán que la gente es mala y no  merece ,   más yo seguiré soñando travesuras       (acaso multiplicar panes y peces).     Y o no se lo que es el destino,   caminando fui lo que fui.   allá dios, que será divino.   yo me muero como viví,    yo me muero como viví.      Y o me muero como viví,   como viví    yo me muero co mo viví.    Dicen que me arrastrarán po sobre  rocas   cuando la revolución se venga abajo,   que machacarán mis manos y mi boca,   que me arrancarán los ojos y el badajo.   será que la necedad parió conmigo,   la necedad de lo que hoy resulta necio:   la necedad de asum ir al enemigo,   la neced ad de vivir sin tener precio.     Y o no se lo que es el destino,   caminando fui lo que fui.   allá dios, que será d ivino.   yo me muero como viví.     Y o me muero como viví.     DESARROLLO   Texto :   Lc. 6, 20 - 26   Y él, alzando los ojos hacia sus disc ípulos, decía: "Bienaventurados los pobres,  porque  vuestro es el Reino de Dios.  Bienaventurados los que tenéis hambre ahora,  porque seréis saciados.Bienaventurados los que ll oráis ahora, porque reiréis.  Bienaventurados seréis cuando los hombres os odien, c uando os expulsen, os injurien  y proscriban vuestro nombre como malo, po r causa del Hijo del hombre.  Alegráos ese  día y saltad de gozo, que vuestra recompensa será grande en el cielo. Pues de ese  modo trataba n sus padres a los profetas.  "Pero ¡ay de vosotr os, los ricos!, porque  habéi s recibido vuestro consuelo.  ¡Ay de vosotros, los que ahora estáis hartos!, porque  tendréis hambre. ¡Ay de los que reís ahora!, porque  tendréis aflicción y llanto.  ¡Ay  cuando todos los hombres hablen bien de vosotros!, pues de e se modo trataban sus  padres a los falsos profetas.       ACTIVIDAD   Descubre las invitaciones que surgen después de la  canción y de la lectura.  T ransfórmalas en un mens aje para la gente de este lugar.   Acércate, platica con la  gente a la cual vas a acompañar y d éjate enseñar.     EVALUACIÓN    Permítete en el tiempo de regreso a la sede, meditar y orar lo vivido con las personas  a las cuales tuviste oportunidad de conocer. ¿Qué te dijo Dios a través de ese  encuentro?      



 EMBED Word.Document.8 \s [image: image4.emf]Ejercicio en Centro C omercial Galerías   PREPARACIÓN:  Sensibilización   Canción  Sos tan fashion   Kevin Johansen     Sos tan fashion   siempre en el molde   No te quieres perder nada y te perdiste  de todo.   It’s okay, It’s okay, esta bien…     Sos tan fashion   Siempre en  buena compañía   No te diste cuenta   Y te perdiste la mía.   It’s okay, It’s okay, Esta bien…     Estas tan in que no encuentras la  salida   Imperio insoportable que ya es tu vida.   It’s okay, It’s okay, esta bien     Sos tan Glam que te sentas de dorapa   Y con las nueva s tendencias   Sos mas papista que el papa     Estas tan guau, estas en el tapete   Y no queres que nadie te baje el copete   It’s okay, It’s okay, Esta bien…     Allá vos, aquí yo   Cuando quieras yo te espero   Yo te espero   Cuando quieras yo te espero     Hay mucha gente   C aminando sola por la ciudad   Nadie los mira         Pero vos y yo sabemos que están   Porque te cuesta tanto ver que sos uno  más…     Hay tantos sueños   Caminando ciegos por la ciudad   Nadie los mira   Pero vos y yo sabemos que están   Porque te cuesta tanto ver que sos un o  más   Uno mas, uno mas, uno más   Uno mas, uno mas, uno más.     Sos tan facho, siempre de uniforme   Haciendo tanto esfuerzo tu voluntad es  enorme   Tu moderno, es tan antiguo   Y tu odisea en el espacio tan 2001.   Terminooo.     t’s okay, It’s okay, esta bien   Esta bien , esta bien, it’s okay.     Todos de blanco ahora todos de azul   Mañana todo amarillo, pasado todos de  tul.   Sos tan fashion, sos tan facho   It’s okay, It’s okay, It’s okay, It’s okay   Esta bien, esta bien, esta bien, esta  bien     Tan fashion tan tan fashion   Tan ta n in, tan tan in.   It’s okay, It’s okay, Esta bien   Esta bien, esta bien, it’s okay.    DESARROLLO   Texto :   Mt 6, 25 - 34   Por eso les digo: no se inquieten pensando en que va n a comer o a beber para  subsistir, o con qué vestirá n su cuerpo. ¿No vale  más   la vida qu e el alimento y  el cuerpo más que el vestido?  Fíjense   en las aves del cielo; ni siembran ni  cosechan ni guardan en graneros y sin embargo el Padre las alimenta ¿No  valen ustedes mucho más que ellas? ¿Quién de ustedes por más que lo  intente, puede añadir un a sola hora a su vida?  Y por el vestido, ¿Por qué se  inquietan? Fíjense como crecen los lirios del campo; no se fatigan ni tejen; y sin  embargo, les digo que ni Salomón en todo su esplendor se vistió como uno de  ellos. Pues si a la hierba que hoy esta en e l campo y que mañana se echa en el  fuego Dios las viste así ¿Qué no hará con ustedes hombres y mujeres de poca  fe? Así que no se inquieten diciendo ¿Qué comeremos? ¿Qué beberemos?  ¿Con qué nos vestiremos? Esas son las cosas por las que se preocupan los 



 EMBED Word.Document.8 \s [image: image5.emf]Ejercicio en  Movimiento Popular     PREPARACIÓN:   Sensibilización   Canción :   “La Maza” (Silvio Rodríguez)     Si no creyera en la locura   de la garganta del sinsonte   si no creyera que en el monte   se esconde el trino y la pavura.   Si no creyera en la balanza   en la r azón del equilibrio   si no creyera en el delirio   si no creyera en la esperanza.   Si no creyera en lo que agencio   si no creyera en mi camino   si no creyera en mi sonido    si no creyera en mi silencio.     Q ue cosa fuera   que cosa fuera la maza sin cantera   un amasij o hecho de cuerdas y  tendones   un revoltijo de carne con madera   un instrumento sin mejores  resplandores   que lucecitas montadas para escena   que cosa fuera  - corazon -   que cosa  fuera       que cosa fuera la maza sin cantera   un testaferro del traidor de los aplausos   un servidor de pasado en copa nueva   un eternizador de dioses del ocaso   jubilo hervido con trapo y lentejuela   que cosa fuera  - corazon -   que cosa  fuera   que cosa fuera la maza sin cantera   que cosa fuera  - corazon -   que cosa  fuera   que cosa fuera la maza sin cant era.   Si no creyera en lo mas duro   si no creyera en el deseo   si no creyera en lo que creo   si no ceyera en algo puro.   Si no creyera en cada herida   si no creyera en la que ronde   si no creyera en lo que esconde   hacerse hermano de la vida.   Si no creyera en quie n me escucha   si no creeyera en lo que duele   si no creyera en lo que queda   si no creyera en lo que lucha.   Que cosa fuera...     DESARROLLO   Texto :   Mt. 25, 31 - 46   Cuando el Hijo del hombre venga en su gloria rodeado de todos los ángeles, se  sentará en su trono g lorioso. Todas las naciones serán reunidas en su presencia, y él  separará a unos de otros, como el pastor separa las ovejas de los cabritos, 33 y  pondrá a aquellas a su derecha y a estos a la izquierda. Entonces el Rey dirá a los que  tenga a su derecha: "V engan, benditos de mi Padre, y reciban en herencia el Reino  que les fue preparado desde el comienzo del mundo, porque tuve hambre, y ustedes  me dieron de comer; tuve sed, y me dieron de beber; estaba de paso, y me alojaron;  36 desnudo, y me vistieron; enfe rmo, y me visitaron; preso, y me vinieron a ver". Los  justos le responderán: "Señor, ¿cuándo te vimos hambriento, y te dimos de comer;  sediento, y te dimos de beber? ¿Cuándo te vimos de paso, y te alojamos; desnudo, y  te vestimos? ¿Cuándo te vimos enfermo  o preso, y fuimos a verte?". Y el Rey les  responderá: "Les aseguro que cada vez que lo hicieron con el más pequeño de mis  hermanos, lo hicieron conmigo". Luego dirá a los de la izquierda: "Aléjense de mí,  malditos; vayan al fuego eterno que fue preparado p ara el demonio y sus ángeles,  porque tuve hambre, y ustedes no me dieron de comer; tuve sed, y no me dieron de  beber; estaba de paso, y no me alojaron; desnudo, y no me vistieron; enfermo y preso,  y no me visitaron". Estos, a su vez, le preguntarán: "Señor , ¿cuándo te vimos  hambriento o sediento, de paso o desnudo, enfermo o preso, y no te hemos  socorrido?". Y él les responderá: "Les aseguro que cada vez que no lo hicieron con el  más pequeño de mis hermanos, tampoco lo hicieron conmigo". Estos irán al casti go  eterno, y los justos a la Vida eterna".       ACTIVIDAD   Descubre las invitaciones que surgen después de la  canción y de la lectura.  T ransfórmalas en un mens aje para la gente de este lugar.   Acércate, platica con la  gente a la cual vas a acompañar y déjate en señar.    



 EMBED Word.Document.8 \s [image: image6.emf]Ejercicio en Tutelar para Menores     PREPARACIÓN:   Sensibilización   Canción :   Antes de que nos olviden (Caifanes)     Antes de que nos olviden   Haremos historia   No andaremos de rodillas   El alma no tiene la culpa     Antes de que nos olviden   Rasgaremos paredes   Y busc aremos restos   No importa si fue nuestra vida     Antes de que nos olviden   Nos evaporaremos en magueyes     Y subiremos hasta el cielo   Y bajaremos con la lluvia     Antes de que nos olviden   Romperemos jaulas   Y gritaremos la fuga   No hay que condenar el alma     Aunque n unca aparezcas   Te pondré en un altar de veladoras   Y en cada una pondré tu nombre   Y cuidaré de tu alma.     DESARROLLO   Texto :   Lc. 4, 14  - 19   Jesús volvió a Galilea por la fuerza del Espíritu, y su fama  se extendió por toda la  región.  El iba enseñando en sus s i nagogas, alabado por todos.  Vino a Nazará, donde  se había criado y, según su costumbre, entró en la sinagoga el día de sábado, y se  le vantó para hacer la lectura.  Le entregaron el volumen del profeta Isaías y  desenrollando el volumen, halló el pa saje donde   estaba escrito: “ El Espíritu del Señor  sobre mí, porque me ha ungido para anunciar a los pobres la Buena Nueva, me ha  enviado a proclamar la liberación a los cautivos y la vista a los ciegos, para d ar la  libertad a los oprimidos   y procla mar un año de grac ia del Señor”.     ACTIVIDAD   Descubre las invitaciones que surgen después de la  canción y de la lectura.  T ransfórmalas en un mens aje para la gente de este lugar.   Acércate, platica con la  gente a la cual vas a acompañar y déjate enseñar.     EVALUACIÓN    Permítete   en el tiempo de regreso a la sede, meditar y orar lo vivido con las personas  a las cuales tuviste oportunidad de conocer. ¿Qué te dijo Dios a través de ese  encuentro?    



 EMBED Word.Document.8 \s [image: image7.emf]Ejercicio en Abastos   PREPARACIÓN:  Sensibilización   Canción Jacinto Cenobio (Francisco Madrigal)     En la capital,   lo hallé en un mercado,   con su mecapal,   descargando un carro.     Le dije: "padrino   lo andaba buscando",   se echó un trago de vino   y se quedó pensan do.     Me dijo: "un favor   vo'a pedirle ahijado,   que a naiden le cuente   que me ha encontrado,   que yo ya no quero volver pa'llá,   al fin ya no tengo ni a 'onde llegar".     Murió su madrina, la Trenidá,   los hijos crecieron y ¿dónde están?   perdí la cosecha, quemé e l jacal,   sin lo que más quero, nada es igual.       Sin lo que más quero ¿qué más me  da?   cobija y sombrero serán mi hogar,   por eso mi ahijado regrese en paz,   y a naiden le cuente que estoy acá.     Quedamos de acuerdo,   lo dejé tomando, yo encendí   un recuerdo   y me   lo fui fumando.     Me pareció verlo en su verde monte,   sonriéndole al viento y al horizonte,   haciendo una mueca pa' ver pasar   la mancha de garzas rumbo al palmar.     Jacinto Cenobio, Jacinto Adán,   si en tu paraíso sólo había paz,   yo no se que culpa quieres pa gar,   aquí en el infierno de la ciudad.     DESARROLLO   Texto :     Jesús se había sentado frente a las alcancías del Templo, y podía ver cómo la gente  echaba dinero para el tesoro; pasaban ricos, y daban mucho. Pero también se acercó  una viuda pobre y echó dos mo neditas de muy poco valor. Jesús entonces llamó a sus  discípulos y les dijo: «Yo les aseguro que esta viuda pobre ha dado más que todos los  otros. Pues todos han echado de lo que les sobraba, mientras ella ha dado desde su  pobreza; no tenía más, y dio todo   lo que tenía.»   ACTIVIDAD   Buscar a la viuda pobre en esta central de Abastos y platicar con ella, también se  puede e ntrevistar a los vendedores y a lo s empleados de los comerciantes. Compartir  las invitaciones que descubrí en el texto.      EVALUACIÓN    Permít ete en el tiempo de regreso a la sede, meditar y orar lo vivido con las personas  a las cuales tuviste oportunidad de conocer. ¿Qué te dijo Dios a través de ese  encuentro?    



 EMBED Word.Document.8 \s [image: image8.emf]Ejercicio en  Alcohólicos Anónimos     PREPARACIÓN:   Sensibilización   Canción :   “Doce segundos en la Oscuridad” (Jorge Drexler)     Gira el haz de luz    para que se vea desde alta mar.    Yo buscaba el rumbo de regreso    sin quererlo encontrar.      Pie detrás de pie    ib a tras el pulso de claridad    la noche cerrada, apenas se abría,    se volvía a cerrar.      Un faro quieto nada sería    guía, mientras no deje de girar    no es la luz lo que importa en verdad    son los 12 segundos de oscuridad.      Para que se vea desde alta mar...    De poco le sirve al navegante    que no sepa esperar.      Pie detrás de pie    no hay otra manera de caminar    la noche del Cabo    revelada en un inmenso radar.      Un faro para, sólo de día,    guía, mientras no deje de girar    no es la luz lo que importa en verdad    son los 12 segundos de oscuridad.   DESARROLLO   Texto :   Jn. 8, 2  –   11   Pero de madrugada se presentó otra vez en el Templo, y todo el pueblo acudía a él.  Entonces se sentó y se puso a enseñarles. Los escribas y fariseos le llevan una mujer  sorprendida en adult erio, la ponen en medio y le dicen: "Maestro, esta mujer ha sido  sorprendida en flagrante adulterio. Moisés nos mandó en la Ley apedrear a estas  mujeres. ¿Tú qué dices?" Esto lo decían para tentarle, para tener de qué acusarle.  Pero Jesús, inclinándose, se   puso a escribir con el dedo en la tierra. Pero, como ellos  insistían en preguntarle, se incorporó y les dijo: "Aquel de vosotros que esté sin  pecado, que le arroje la primera piedra." E inclinándose de nuevo, escribía en la tierra.  Ellos, al oír estas pal abras, se iban retirando uno tras otro, comenzando por los más  viejos; y se quedó solo Jesús con la mujer, que seguía en medio. Incorporándose  Jesús le dijo: "Mujer, ¿dónde están? ¿Nadie te ha condenado?" Ella respondió:  "Nadie, Señor." Jesús le dijo: "Tam poco yo te condeno. Vete, y en adelante no peques  más."     ACTIVIDAD   Descubre las invitaciones que surgen después de la  canción y de la  lectura.  T ransfórmalas en un mens aje para la gente de este lugar.   A cércate ,   platica con la  gente a la cual vas a acompaña r   y déjate enseñar.     EVALUACIÓN    Permítete en el tiempo de regreso a la sede, meditar y orar lo vivido con las personas  a las cuales tuviste oportunidad de conocer. ¿Qué te dijo Dios a través de ese  encuentro?            



 EMBED Word.Document.8 \s [image: image9.emf]Ejercicio en Asilo de Acianos      PREPARACIÓN:   Sensibilización   Canción: Mi Viejo   Es un buen tipo mi viejo   que anda solo y esperando   tiene la tristeza larga   de tanto venir andando     Yo lo miro desde lejos   pero somos tan distintos   es que crecio con el siglo   c on tranvia y vino tinto....     Viejo mi querido viejo   ahora ya caminas lento   como perdonando el viento   yo soy tu sangre mi viejo   soy tu silencio y tu tiempo.....           El tiene los ojos buenos   y una figura pesada   la edad se le vino encima   sin carnaval, ni comp arsa     Yo tengo los años nuevos   y mi padre los años viejos   el dolor lo lleva dentro   y tiene historia sin tiempo     Viejo, mi querido viejo   ahora ya caminas lento   como perdonando al viento   yo soy tu sangre mi viejo   soy tu silencio y tu tiempo     Yo soy tu sangre   mi viejo.......     DESARROLLO   Texto:   Mc. 1, 29 -   31   Cuando salió de la sinagoga, fue con Santiago y  Juan a casa de Simón y Andrés.  La  suegra de Simón estaba en cama con fiebre , y se lo dijeron de inmediato.  Él se  acercó, la tomó de la mano y la hizo levanta r. Entonces ella no tuvo más fiebre y se  puso a servirlos.     ACTIVIDAD   Descubre las invitaciones que surgen después de la  canción y de la  lectura.   T ransfórmalas en un mens aje para la gente de este lugar.   A cércate a la mujer o al  hombre de edad, platica con  ellos y déjate enseñar.       EVALUACIÒN   Permítete en el tiempo de regreso a la sede, meditar y orar lo vivido con las personas  a las cuales tuviste oportunidad de conocer. ¿Qué te dijo Dios a través de ese  encuentro?      



 EMBED Word.Document.8 \s [image: image10.emf]Ejercicio en  Cancerología     PREPARACIÓN:   Sensibilización   Canción :   “Al otro lado del río” (Jorge Drexler)     Clavo Mi Remo En El Agua    Llevo Tu Remo En El Mio    Creo Que He Visto Una Luz    Al Otro Lado Del Río      El Dia Le Irá Pudiendo    Poco A Poco Al Frio    Cre o Que He Visto Una Luz    Al Otro Lado Del Río      Sobre Todo Creo Que    No Todo Esta Perdido    Tanta Lágrima , Tanta Lágrima    Y Yo Soy Un Vaso Vacío    Oigo Una Voz Que Me Llama    Casi Un Suspiro        Rema, Rema, Rema       En Esta Orilla Del Mundo    Lo Que No Es Presa E s Baldío    Creo Que He Visto Una Luz    Al Otro Lado Del Río      Yo Muy Serio Voy Remando    Muy Adentro Sonriendo    Creo Que He Visto Una Luz    Al Otro Lado Del Río      Clavo Mi Remo En El Agua    Llevo Tu Remo En El Mio    Creo Que He Visto Una Luz    Al Otro Lado Del Rí o       DESARROLLO   Texto :   Mc.5, 21 - 34   Cuando Jesús regresó en la barca a la otra orilla, una gran multitud se reunió a su  alrededor, y él se quedó junto al mar. Entonces llegó uno de los jefes de la sinagoga,  llamado Jairo, y al verlo, se arrojó a sus pies,   rogándole con insistencia: "Mi hijita se  está muriendo; ven a imponerle las manos, para que se cure y viva". Jesús fue con él y  lo seguía una gran multitud que lo apretaba por todos lados. Se encontraba allí una  mujer que desde hacía doce a ños padecía de  hemorragias.  Había sufrido mucho en  manos de numerosos médicos y gastado todos sus bienes sin resultado; al contr ario,  cada vez estaba peor.  Como había oído hablar de Jesús, se le acercó por detrás,  entre l a multitud, y tocó su manto,  porque pensaba: "Con  sólo toca r su manto quedaré  curada".  Inmediatamente cesó la hemorragia, y ella sintió en su cuerpo q ue estaba  curada de su mal.  Jesús se dio cuenta en seguida de la fuerza que había salido de él,  se dio vuelta y, dirigiéndose a la multitud, pregunt ó: "¿Qui én tocó mi manto?".  Sus  discípulos le dijeron: "¿Ves que la gente te aprieta por todas partes y preg untas quién  te ha tocado?".  Pero él seguía mirando a su alrededor,  para ver quién había sido.   Entonces la mujer, muy asustada y temblando, porque sabía bie n lo que le había  ocurrido, fue a arrojarse a sus pies  y le confesó toda la verdad.    Jesús le dijo: "Hija, tu  fe te ha salvado. Vete en paz, y queda curada de tu enfermedad".     ACTIVIDAD   Descubre las invitaciones que surgen después de la  canción y de la  lec tura.   T ransfórmalas en un mensaje para la gente de este lugar .   Acércate a la persona  deseosa de ser sanada. Platica con ella y déjate  sanar .     EVALUACIÓN    Permítete en el tiempo de regreso a la sede, meditar y orar lo vivido con las personas  a las cuales tu viste oportunidad de conocer. ¿Qué te dijo Dios a través de ese  encuentro?      


· TEMA: JESÚS Y EL COMPROMISO SOCIAL
EL HOMBRE EXTRAÑO

Era extraño aquel hombre,

o por tal lo tomaron,

porque besaba todo

lo que hallaba a su paso.

Besaba a las personas,

al perro, al mobiliario

y mordía dulcemente

la ventana de un cuarto.

Cuando salía a la calle

le iba besando al barrio

las esquinas, aceras,

portales y mercados,

y en las noches de cine

(también las de teatro)

besaba su butaca

y las de sus costados.

Por estas y otras muchas

los cuerdos lo llevaron

donde nadie lo viera,

donde no recordarlo,

y cuentan que en su celda

besaba sus zapatos,

su catre, sus barrotes,

sus paredes de barro.

Un día sin aviso,

murió aquel hombre extraño

y muy naturalmente

en tierra lo sembraron.

En ese mismo instante,

desde el cielo, los pájaros

descubrieron que al mundo

le habían nacido labios.
· TEMA: JESÚS Y EL COMPROMISO SOCIAL
Orar en la calle 

Jorge Atilano González Candia S.J.
La espiritualidad ignaciana es para los hombres y mujeres que están en el “mundo”, para los que trabajan y llevan el pan a la casa, para los que estudian la mayor parte de su tiempo y cuando terminan quieren distraerse un rato, para los que caminan por las calles como parte del diario vivir, para los que no tienen un templo que frecuentar, para los que están en búsqueda de algo que les deje mayor satisfacción y no se conforman con los anuncios engañosos de las grandes avenidas. 

Frecuentemente me encuentro con jóvenes que, por las prisas del trabajo y el estudio, tienen la dificultad de orar en su vida cotidiana, para ellos dedico estas palabras que alientan una vida orante, porque ellos me han enseñado a descubrir la música de la calle entre tanto ruido, y sus búsquedas me han ayudado a mirar cómo Dios me encuentra en los lugares menos esperados. 

La calle como nueva morada de Dios

La cultura religiosa predominante ha enseñado a través de los siglos que la realidad de Dios tiene que ver con los espacios considerados como “sagrados”, es decir, el templo, el culto, las imágenes y el rezo. Hace creer que necesitamos de la quietud del espacio sagrado para encontrarnos con Dios, incluso, si alguien hace ruido en ese espacio lo consideramos como una ofensa a Dios, por eso la mayoría de los templos no permite que ingresen las danzas y y bailen junto al altar, dicho sea de paso. 

Esta cultura religiosa predominante ha puesto a los templos el nombre de “Casa de Dios”, reforzando la idea de que Dios sólo se encuentra en estos “espacios sagrados”, y con toda certeza manifiesto que no es así, los templos no son “la” casa de Dios, los templos son casas de oración y lugares de celebración. Hoy, cuando la calle se convierte en espacio de búsquedas y de encuentros, la casa de Dios se traslada a la calle, porque los jóvenes están dejando los espacios tradicionales de encuentro, como la Escuela, la Familia, el Estado y la Iglesia, para salir a la calle en búsqueda de algo que no han encontrado en estos lugares, y Dios sale junto con ellos. 

La cosmovisión del mundo, los valores, las expectativas hacia el futuro, los sueños de los jóvenes, tenemos que aceptarlo con gran dolor, donde más se están generando, ya no es en la Familia, y ahora más que nunca, cuando los papás tienen que dedicar más tiempo al trabajo y cuando existe tanta movilidad en ellas por la migración o por la separación de los padres. Ya no es la Escuela, el joven ya está programado para ir a “aprender cosas” que le permitan tener un certificado que le ayude a lograr un mejor empleo en su sociedad que pretende marginarlo. Tampoco es el Estado, ya no existen los “priístas de hueso colorado”, ahora la gente sigue a las personas, no a los partidos. Ni siquiera los templos, que por tantos años dieron una identidad a sus localidades, están siendo la referencia para construir una visión del mundo. 

El joven ha dejado estos espacios, inducidos en gran parte, también hay que decirlo, por las estrategias del consumismo, para dirigirse hacia la calle. Recorramos nuestra localidad para ver dónde hay más movimiento, dónde se ve más vida, dónde la gente se muestra más deseosa de encontrar algo, y esa es la calle… Los jóvenes entran y salen a la calle para encontrar nuevos rumbos, van atentos a lo que se les presenta como novedoso, caminan sin rumbo pero buscando algo, saben quizás que no lo puede encontrar, pero caminan como si pronto lo hallaran. 

¿Por qué sale tanto la gente a la calle? ¿Por qué hay más gusto por salir a la calle que en décadas anteriores? La gente sale para ser vista… tenemos una gran necesidad de que nos vean, nos reconozcan y nos tomen en cuenta. La manera de estructurar nuestra sociedad está siendo tan mecanizada, tan monótona, tan deshumanizante, que dejamos de mirarnos, algo tan esencial para la vida de todo ser humano. Sentimos que nuestros familiares no nos ven lo suficiente, que en la escuela no dejamos de ser uno entre cientos o miles, que en el templo pasamos tan desapercibidos, que para los partidos sólo somos un voto más, en fin, vamos perdiendo la capacidad de mirarnos como personas y por eso salimos a la calle, para sentirnos parte de algo mayor. Y es una actitud muy válida, de alguna manera necesitamos satisfacer ese deseo básico y fundamental de ser vistos, ya que no lo logramos en nuestros espacios tradicionales, salimos a lo que nos queda, la calle. 

La calle tiene su magia. No tiene reglas tan estrictas como otros espacios. Puedo escoger entre disfrutarla de día o de noche; en el día aprovecho cualquier momento que me lo permite el trabajo para salir a comprar lo que sea, el chiste es salir un rato, o salir en la noche, cuando duermen los vigilantes de las “buenas costumbres” y me siento con mayor libertad. La calle me acerca a las plazas, los jardines o los centros comerciales, ahí donde la gente despierta. En la calle puedo expresarme tal cual soy, puedo disfrazarme de lo que siempre quise ser o simplemente descansar un rato de las máscaras que uso para sobrevivir. En la calle siempre encontraré alguien que me mire y muy posiblemente alguien que me entienda. 

La religiosidad popular puede contarnos la magia que ha encontrado en la calle, todas sus expresiones son callejeras. Las peregrinaciones han perdurado por siglos en la historia de la humanidad y parece que son los únicos espacios que van en aumento dentro de nuestra iglesia. Los danzantes no entenderían su danza sin salir a la calle, la mirada de los otros provoca fuerza, orgullo, dignidad, etc. Es distinta la experiencia cuando danzas por las calles vacías que por las calles llenas. Un recuerdo que puede ayudarnos a entender todo esto es cuando de niños salíamos a las calles a desfilar por las avenidas principales de nuestra ciudad, era una experiencia que producía en nosotros muchas emociones. 

Los jóvenes sub-urbanos también podrían contarnos la magia que han encontrado en la calle. Los pandilleros nos podrían compartir por qué disfrutan reunirse en las esquinas; los graffiteros el por qué pintan en la calle y no en las paredes internas de su casa; los darketos el por qué se reúnen en las plazas y no en sus vecindades; los patinetos el por qué gustan de practicar en los parques y no en sus patios; los afros el por qué practican su tambores en los jardines públicos y no en sus escuelas, etc. 

Los jóvenes que salen a las calles para expresar su repudio contra las políticas neoliberales, aquellos que gritan contra Bush o Calderón, también podrían platicarnos su experiencia al salir a la calle a expresar sus ideas, para darnos cuenta que no sólo es un desahogo, sino vivir otro tipo de encuentro que no acabamos de entender, pero que seguramente les deja mucha deja esperanza en el corazón para seguir sorteando las dificultades de la vida cotidiana. 

La calle está siendo un reducto de libertad y diversidad ante la invasión de la propiedad privada y la imposición de un único modelo de vida que no nos acomoda. La calle es un lugar de construcción de identidad, ahí tengo la oportunidad de encontrarme con quienes me identifico y construir mi visión del mundo. 

Al ser la calle un lugar de búsqueda, se convierte en el lugar idóneo para convencer, por eso cada vez más bancos sacan a la calle a sus promotores y las empresas se disputan los espacios de las principales avenidas para sus propagandas, pretendiendo distraer a los jóvenes de sus búsquedas más genuinas para ser convencidos por superficialidades. 

Tantos jóvenes que salen a la calle para encontrarse es una Buena Noticia para quienes sentimos que no hemos encontrado a Dios o para quienes deseamos encontrarnos con Él. Al ser la calle la nueva morada de los jóvenes, se convierte en la nueva morada de Dios. Por tanto, necesitamos aprender a distinguir las búsquedas genuinas que nos han hecho salir al encuentro con el otro de las búsquedas superficiales que nos hacen salir para la compra de nuevos productos. 

Las claves de oración de Ignacio de Loyola 

A raíz de la bala de cañón que fracturó su pierna izquierda, Ignacio inició en Loyola un proceso de convalecencia y con ello un proceso de conversión. La certeza de que el imitar a Jesús y a los santos le dejaba más consolado que seguir su vida de noble, hizo salir a Ignacio de la casa paterna rumbo a Tierra Santa. Durante meses Ignacio anduvo solo y a pie por veredas, santuarios, calles, plazas y hospitales. Un tiempo de peregrinar por Europa que le condujo a su más profunda experiencia con el Dios Siempre Mayor. 

En el santuario de Monserrat, Ignacio decide quitarse sus ropas de noble y vestirse de túnica, como vestía la gente sencilla. En Manresa vivirá de peregrino durante un año, primero se va a vivir a un hospital, después a un pequeño cuarto; vive de las limosnas y ayuda a los pobres; le gustaba orar en las orillas de los ríos y cuevas. Ahí vivirá una de sus peores desolaciones, a causa de sus escrúpulos. Hasta que un día en el río Cardoner tuvo una gran consolación de la cual aprendió tantas cosas sobre la vida espiritual y sobre los conocimientos humanos como no lo tuvo durante sus años en la universidad de París, la mejor de la época. 

En este caminar de Ignacio, Dios le mostró tanta sabiduría como no la pudo encontrar en su familia noble, en la corte donde trabajó, en la escuela mejor de Europa, ni en los templos de su localidad. Fue caminando en las orillas del río Cardoner donde entendió que Dios lo perdonaba y el Jesús pobre y humilde lo llamaba para implantar su Reino en toda la tierra. Sale entonces rumbo a Roma y después a Jerusalén disfrutando del amor que encontraba en su camino. 

La disposición interna que llevaba Ignacio para aclarar el rumbo de su vida y la experiencia que había tenido con los enfermos y los pobres de Manresa, hacen que el caminar en el río Cardoner se convierta en una experiencia fundamental en Ignacio. Ahí entiende cómo el mal se disfraza de bien para hacernos desistir en nuestro compromiso por el Reino y ahí termina su primera redacción de los Ejercicios Espirituales. 

Con Ignacio podemos darnos cuenta que la calle en sí misma no es generadora de una experiencia con Dios, por eso tan fácilmente en la calle los jóvenes optan por una vida superficial. Se necesita estar atento a lo que producen las cosas creadas en mi interior, los diferentes tipos de alegrías que me deja una y otra cosa, y a los engaños que provocan tantas imágenes hermosas. Necesitamos caminar con una actitud orante para dejarnos encontrar por el Dios que habita en la calle. 

La oración ignaciana no puede entenderse sin conocer la conversión de Ignacio de Loyola y la vivencia de los Ejercicios Espirituales. La experiencia de Ignacio con el Dios Siempre Mayor y nuestra propia experiencia de oración es la que ayudará a aprender a orar en la calle. 

Los Ejercicios Espirituales terminan con los puntos de “Contemplación para Alcanzar Amor” donde la persona, después de un proceso de reconciliación desde el amor del Padre y el conocimiento de la persona de Jesús, puede reconocer internamente tanto bien recibido por Dios, y se dispone a “en todo amar y servir”. Los frutos de unos Ejercicios Espirituales no es que la persona aprenda a orar dos horas diarias o rezar varias veces en el día, Ignacio lo que nos propone como fruto final es que la persona pueda contemplar, descubrir, experimentar el amor que Dios le muestra a través de todas las cosas creadas y esa vivencia lo anime a servir a sus hermanos. 

La oración para Ignacio es una actitud ante la vida, una manera de relacionarme con todo lo creado, una forma de mirar, de sentir, de escuchar, de oler y tocar la creación… La oración es un descubrir día con día cómo “Dios trabaja y labora por mí en todas las cosas creadas sobre la faz de la tierra” (EE 236). La oración es descubrir cómo Dios aparece en la calle, cómo se me acerca, cómo me habla, cómo me toca, cómo me anima el corazón, cómo me sonríe, cómo llora, cómo pide una limosna, cómo se indigna y protesta, cómo hace fila en el banco y en las tortillas, cómo roba y pelea… 

Ignacio, cuando empieza su peregrinar por Europa decide ponerse una túnica y unas sandalias para salir a la calle y encontrarse con los pobres y enfermos de la ciudad. Se asemeja a los excluidos para estar con ellos y esto después le traería la consolación del río Cardoner, el sentirse perdonado por el Jesús pobre y humilde, lo que escribió en sus ejercicios es lo que él vivió en Manresa, mirar cómo “Jesús nace en suma pobreza, y cabo de tantos trabajos, de hambre, de sed, de calor y de frío, de injurias y afrentas, para morir en la cruz, y todo esto por mí” (EE 116) En los caminos de Manresa y después en el Cardoner, Ignacio se da cuenta que la lógica de Dios no es la lógica del Mundo, que donde está lo despreciado, lo olvidado, lo barato y opaco, ahí está la grandeza de Dios. 

Las calles de Manresa muestran a Ignacio un “Dios que habita en las criaturas, en los elementos dando ser, en las plantas vegetando, en los animales sintiendo y en los seres humanos dando entender… hace de mí un templo creado a imagen y semejanza de su divina majestad…” (EE 235). El ver cómo Dios actúa en las criaturas mostrándome su amor, me permite traer a la memoria “los beneficios recibidos de creación, redención y dones particulares, ponderando con mucho afecto cuánto ha hecho Dios nuestro Señor por mí y cuánto me ha dado de lo que tiene…” (EE 234)

Claro está, que Ignacio pedirá a la persona tener un tiempo durante el día para realizar el “examen de conciencia” y recuperar los momentos donde sintió la presencia de Dios. El examen de conciencia consiste en tomar “conciencia” de los dones que Dios me ha regalado durante el día, aquellos momentos donde el corazón salto de gusto, donde hubo una alegría inesperada, un aumento de fe, esperanza y caridad. También es un momento para reconocer las fallas del día, los descuidos que no me permitieron reconocerlo o las faltas graves en la convivencia con mis hermanos y hermanas. 

Otro elemento importante para Ignacio será el discernimiento de espíritus, donde la persona pueda reconocer aquellos movimientos internos que vienen de Dios y dejarse llevar por sus invitaciones, así como reconocer aquellos movimientos internos que le disminuyen en su fe, esperanza y caridad. El discernimiento de espíritus ayuda a la persona a descubrir cómo Dios aparece en su vida indicándoles en rumbo a seguir, sólo necesitamos estar atentos, como las vírgenes que salieron ha esperar al novio con suficiente aceite para cuando llegara pudieran recibirlo (Mateo 25, 1-13). 


También sugiere Ignacio ratos de oración formal, donde pueda disponerme para iniciar el día o seguir profundizando en el conocimiento interno de la persona de Jesús. Es fundamental que sea una oración conectada con la vida. Lo Ejercicios Espirituales proponen distintas maneras de hacer la oración formal y subraya Ignacio, cada uno debe buscar lo que mejor le ayude a alcanzar los frutos de su oración. 

Jesús, guía del caminante 

Hay una buena noticia para los que caminan buscando rumbo en la vida. Tenemos a alguien que nos acompaña para indicarnos el rumbo hacia la vida plena, es Jesús de Nazaret, con quien Dios Padre quiso mostrarnos su manera de proceder en la historia de la humanidad, y aunque Jesús vivió hace más de 2000 años, el proceder de Dios mostrado en su persona sigue siendo tan actualizado como cualquier versión nueva de Windows. 

Jesús es nuestro principal referente como cristianos, nosotros reconocemos que por ser un  signo de esperanza para los pobres, enfermos y pecadores, por sanar e incluir a los despreciados de su tiempo, por su claridad para desenmascarar el mal, por la fuerza con que defendía la dignidad del ser humano, por ir a la raíz de los problemas de exclusión y tomar el Templo, que era la “casa de Dios”, imagínense el escándalo para su época, por eso seguimos convencidos que sólo el Hijo de Dios podía hacer tales cosas, alguien tan humano y tan divino, solo tú Jesús. 

Jesús fue un caminante, iba de pueblo en pueblo predicando una Buena Noticia a los pobres, enfermos y pecadores. La mayor parte de sus actividades fueron en lugares públicos, no se encerró en el Templo para predicar lo que su Padre ponía en el corazón. Con este Jesús peregrino, hoy podemos darnos cuenta que las calles no sólo nos dirigen a las grandes plazas y centros comerciales, también las calles nos dirigen al encuentro con los vecinos, los amigos, los necesitados y los nuevos marginados. Jesús nos guía para encontrarnos con todos ellos, quita aquellos miedos que paralizan nuestro encuentro con los cercanos y lejanos, anima nuestro corazón para caminar por rumbos desconocidos y dejarnos sorprender por los “heridos del camino” (Lc 10, 29-37).

La manera de proceder de Jesús ante los hambrientos de su época, su cariño y ternura hacia los pobres y necesitados, su compasión ante los que caminan sin rumbo como ovejas sin pastor, su valentía para defender a la mujer… nos dan la pauta para conocer cómo Dios hoy sigue manifestándose en la calle. El actúa a través de muchos “peregrinos” (Lc 24, 15) para quitarnos los estigmas que nos traen cabizbajos, nos confronta con las nuevas realidades que encontramos, nos abraza para hacernos sentir como hijos e hijas de Dios, nos anima a compartir lo que somos y tenemos, nos hace sentir su perdón para levantarnos y enviarnos a construir el Reino de Dios. 

Jesús hizo la promesa de que seguirá con nosotros siempre (Jn 14, 16) y que en los pobres tendremos a sus vicarios (Mt 25, 31-46). Por tanto, el amor que podamos tener a los excluidos de nuestra ciudad hará sorprendernos de cómo Él nos encuentra el día menos pensado y rompe toda lógica humana. Es a través de los pobres como Jesús nos abraza, nos comparte, nos perdona, nos levanta, nos llama y nos envía. Ya decía Ignacio, que “La amistad con los pobres nos hace amigos del Rey Eternal” (Carta 186; MI Epp. 1, 574). 

La espiritualidad ignaciana tiene a Jesús como centro de toda la creación. Ignacio insistirá como fruto de los ejercicios espirituales “el conocimiento interno de Jesús para más amarlo y seguirlo”. Un conocimiento que no se adquiere leyendo simplemente la Biblia, sino confrontándola con tu vida ordinaria, con tus experiencias de la calle… Las lecturas del evangelio te ayudarán a descubrir cómo Jesús te encuentra en la calle hoy y te libera de aquello que no te permite amar en libertad. La creación nos ayuda a entender el modo de proceder de Jesús y con ello el modo de proceder del Padre.  

En busca de lo sagrado

¿Cómo podemos encontrar los lugares sagrados en la calle? Ignacio en sus Ejercicios Espirituales hace dos sugerencias al iniciar sus contemplaciones, las cuales pueden ayudarnos a dar respuesta a esta pregunta que ayude a concluir lo hasta ahora escrito. 

Primero. Cuando Ignacio pide que contemplemos la escena del nacimiento de Jesús, sugiere que nos incluyamos en la escena de José y María “mirándolos, contemplándolos y sirviéndolos en sus necesidades, como si presente me hallase, con todo acatamiento y reverencia posible, y después reflexionar para sacar algún provecho”. Esta recomendación la podemos trasladar a nuestra vida ordinaria, pensando que Dios está en todo lo creado, y que por tanto, todo merece nuestra atención. Salimos a la calle, atentos a las escenas que encontramos, a las miradas, los gestos, los rostros, y lo que todo ello provoca en nuestro interior, dice Ignacio, verlo todo con “acatamiento y reverencia posible”, porque considera a las personas como templos de Dios. 

Es más, Ignacio dirá a los jesuitas en una de sus cartas que “no hallen menos devoción en cualquier obra de caridad y benevolencia que en la oración o meditación” (Carta 1848; MI Epp. 3 502). El servicio que podamos hacer ante cualquier necesidad de la calle será motivo de devoción como cuando hacemos nuestra oración ante Dios. Aquí está la clave de la oración ignaciana. La necesidad que encontremos en la calle se convierte en materia de oración, donde tenemos que descalzarnos porque pisamos tierra sagrada, como cuando Moisés miró la necesidad de su pueblo y orando frente a la “zarza ardiente” entendió su mensaje (Ex 3). 

Ignacio está obsesionado en que todo puede conducir a Dios, pero nos preguntamos que cómo puede decir esto con tanta guerra, tanta hambre, tanto anuncio comercial, tanto problema, y es que Ignacio cree que todo tiene la posibilidad de generar una experiencia de Dios. Las escenas violentas producen miedo o un asombro que sólo me dura mientras lo vea, o pueden producir una indignación y una confirmación de mi opción por la defensa de la dignidad humana. Tanto anuncio comercial puede producir en mí una ansiedad por adquirir o un coraje por convertirnos en seres consumistas y una invitación a construir la fraternidad en mi entorno. Todo puede conducirnos a una experiencia de Dios, es la propuesta de Ignacio. De ahí la frase en Todo Amar y Servir. 

Segunda. Ignacio en las mismas contemplaciones del nacimiento de Jesús, sugiere que se haga una repetición y nos detengamos en aquellas partes donde sintió algún conocimiento, alguna consolación o desolación (EE 118), es decir, que nos detengamos en los momentos en que algo sucede en nuestro interior ante la contemplación. Así nos sucede cuando caminamos por la calle, hay escenas que nos brincan al corazón, que nos dejan pensando, que producen algún movimiento interno, pero no siempre sabemos qué hacer con esto. La sugerencia de Ignacio es que podamos detenernos y ver qué pasó, qué sentí, qué pensé, si hubo alguna invitación del Buen Espíritu o algún engaño del Mal Espíritu. Aquellas escenas que nos atrapan necesitan recuperarse en el examen de conciencia. 

Ante la diversidad de movimientos internos que experimentamos, lo más importante es responder a estas dos preguntas ¿qué experimento? y ¿a qué me lleva? Con la intención de clarificar si las invitaciones vienen de Dios porque nos conducen hacia lo fundamental en la vida y aumentan la fe, esperanza y caridad, o si son engaños que no vienen de Dios porque nos separan de los hermanos y nos disminuyen en la fe, esperanza y caridad. 

Un abrazo que me hace creer que el Dios de Jesús es un Dios de vivos y no de muertos, que hay un Espíritu que dirige a los corazones hacia lo importante y fundamental en la vida. Un anuncio que me hace sentir que soy más valioso que cualquier marca, que valgo más que el último modelo de BMW, que lo sencillo me hace más feliz, que no necesito adquirir todo lo que me presentan. Un rostro que me hace intuir que el día del amor no es el 14 de febrero, que el amor tiene que ver con los marginados, que hay un misterio en los pobres de mi ciudad. Un diálogo que me hace tener la certeza de que los valores del mundo están de cabeza, que nosotros hemos hecho complicada la existencia, que el mal se proviene de la belleza de las estrategias de consumo… Son signos que muestran cómo el Espíritu de Jesús nos guía en la cotidianidad para dirigirnos a la vida plena. 

El enemigo principal de la contemplación en la acción son las prisas, las carreras, los aceleres, los mil pendientes, que nos hacen insensibles ante la sonrisa, la vendedora de rosas, el payaso, el rostro demacrado, el árbol, el ave, la mano, la mirada, la corrupción, el abuso, la mentira o el fraude. El principal engaño del Mal Espíritu será pensar que la calle caminada por años no tiene novedad alguna o que los movimientos internos son inventos míos. Y la principal tentación humana será dejar mi examen de conciencia para el día siguiente y mi discernimiento para el próximo mes. 

Para orar en la calle necesitamos disponernos internamente, tener la certeza de que Dios nos mostrará su rostro en este día, tener los sentidos bien despiertos para captar la melodía que  está entre tanto ruido, tener una mirada atenta, hacer una reverencia porque al entrar a la calle entramos a un gran templo, porque llegamos a la Casa de Dios.
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Ejercicio en Casa de Niños Incurables


PREPARACIÓN: Sensibilización


Canción: Sólo el Amor (Silvio Rodríguez)

Debes Amar la arcilla que está en tus manos

Debes amar su arena hasta la locura

Y si no, no la emprendas que será en vano


Sólo el amor alumbra lo que perdura


Sólo el amor convierte en milagro el barro


Debes amar el tiempo de los intentos


Debes amar la hora que nunca brilla


Y si no, no pretendas tocar lo cierto


Sólo el amor engendra la maravilla


Sólo el amor consigue encender lo muerto.

DESARROLLO


Texto: Jn. 9, 1- 17

Vio, al pasar, a un hombre ciego de nacimiento. Y le preguntaron sus discípulos: "Rabbí, ¿quién pecó, él o sus padres, para que haya nacido ciego?" Respondió Jesús: "Ni él pecó ni sus padres; es para que se manifiesten en él las obras de Dios. Tenemos que trabajar en las obras del que me ha enviado mientras es de día; llega la noche, cuando nadie puede trabajar. Mientras estoy en el mundo, soy luz del mundo." Dicho esto, escupió en tierra, hizo barro con la saliva, y untó con el barro los ojos del ciego y le dijo: "Vete, lávate en la piscina de Siloé" (que quiere decir Enviado). El fue, se lavó y volvió ya viendo. Los vecinos y los que solían verle antes, pues era mendigo, decían: "¿No es éste el que se sentaba para mendigar?" Unos decían: "Es él". "No, decían otros, sino que es uno que se le parece." Pero él decía: "Soy yo." Le dijeron entonces: "¿Cómo, pues, se te han abierto los ojos?" El respondió: "Ese hombre que se llama Jesús, hizo barro, me untó los ojos y me dijo: "Vete a Siloé y lávate." Yo fui, me lavé y vi." Ellos le dijeron: "¿Dónde está ése?" El respondió: "No lo sé."


Lo llevan donde los fariseos al que antes era ciego. Pero era sábado el día en que Jesús hizo barro y le abrió los ojos. Los fariseos a su vez le preguntaron cómo había recobrado la vista. El les dijo: "Me puso barro sobre los ojos, me lavé y veo." Algunos fariseos decían: "Este hombre no viene de Dios, porque no guarda el sábado." Otros decían: "Pero, ¿cómo puede un pecador realizar semejantes señales?" Y había disensión entre ellos. Entonces le dicen otra vez al ciego: "¿Y tú qué dices de él, ya que te ha abierto los ojos?" El respondió: "Que es un profeta."

ACTIVIDAD

Descubre las invitaciones que surgen después de la canción y de la lectura. Transfórmalas en un mensaje para la gente de este lugar. Acércate a la persona deseosa de ser sanada. Platica con ella y déjate sanar.

EVALUACIÓN 

Permítete en el tiempo de regreso a la sede, meditar y orar lo vivido con las personas a las cuales tuviste oportunidad de conocer. ¿Qué te dijo Dios a través de ese encuentro?




